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Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Gospodarka cyrkularna na rynku odziezowym i jej rola
w redukcji negatywnego wptywu fast fashion na Srodowisko
przyrodniczo-spoteczne

Streszczenie. Celem artykutu jest okreslenie roli gospodarki cyrkularnej w minimalizo-
waniu negatywnych skutkdw powodowanych przez sektor fast fashion. W artykule przy-
blizono skale i zakres negatywnego oddziatywania fast fashion na srodowisko przyrod-
niczo-spoteczne. Wskazano, ze zjawiska te mogg by¢é minimalizowane dzieki dziataniom
zaliczanym do gospodarki cyrkularnej. W artykule wykorzystano metode krytycznej analizy
literatury przedmiotu. Analiza wykazata, ze skala oddziatywania branzy fast fashion na
przyrode i cztowieka jest znaczna, a charakter odziatywania negatywny. Gospodarka cyr-
kularna pozwalajaca na wydtuzenie cyklu zycia produktéw oraz Swiadome postepowanie
w procesie produkcji odziezy wptywajg na zmniejszenie negatywnych zjawisk powodowa-
nych produkcja i uzytkowaniem odziezy.

Stowa kluczowe: fast fashion, skutki, odziez, gospodarka cyrkularna

Wstep
Odziez i tekstylia, podobnie jak inne produkty konsumpcyjne, na przestrzeni ostatnich
20-30 lat przeszty znaczng metamorfoze w technologii produkcji, jej szybkosci i glo-
balizacji oraz konsumpcji sprowadzajacej sie bardzo czesto do impulsywnych, nieprze-
myslanych zakupéw, krétkiego czasu uzytkowania i masowego wyrzucania nadal pet-
nowartosciowych produktéw. Niektére firmy branzy odziezowej wprowadzajg nawet
52 ,mikrokolekcje” rocznie, czyli mniej wiecej jedng w tygodniu (Buzzo i Abreu, 2019).
W przestrzeni gospodarczej, ale réwniez w literaturze naukowej, zjawisko to okreslane
jest mianem fast fashion (szybkiej mody) (Stal i Corvellec, 2022; Bartl i Ipsmiller 2023;
Cayabaniin., 2023; Dzhengiziin., 2023; Jones i Podpadec, 2023; MacGregor Pelikanova
i Sani, 2023; Niinimaki i in., 2023).

Posiadanie odziezy to podstawowa ludzka potrzeba. Jest zatem zrozumiate, ze kon-
sumpcja odziezy znacznie wzrosta wraz ze wzrostem liczby ludnosci i rozwojem spotecz-
nym. Spozycie widkien tekstylnych jako gtéwnego sktadnika odziezy wzrosto z 5,9 kg
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na osobe w 1970 r. do 13,0 kg na osobe w 2020 r. (Bartl i Ipsmiller, 2023). Wzrost ten
jest szczegdlnie widoczny w przypadku wtékien opartych na polimerach syntetycznych,
ktére sg wytwarzane z zasobéw kopalnych. Wielko$¢ produkcji widkien syntetycznych
wzrosta 14-krotnie od 1970 r. (4,8 mIn ton) do 2020 r. (70,0 mIn ton), co daje $rednio
roczny wzrost o 5,55%. Jesli ten wzrost bedzie kontynuowany, to wielkos¢ produkcji
podwoi sie do 2032 r. w porédwnaniu z 2020 r., a w 2039 r. przekroczy nawet o 200 min
ton. Ogromny wzrost konsumpcji per capita na rynkach dojrzatych w ostatnich latach
wynika gtéwnie z modelu fast fashion (Bartl i Ipsmiller, 2023). Szybka moda to jeden
z modeli biznesowych branzy odziezowej, w ktérym marki masowo produkujg odziez po
niskich kosztach (kopiujgc czesto przy tym projekty znanych projektantdow mody), i robig
to szybko, aby kolejne kolekcje trafiaty do sklepdw. Dzieki takim praktykom moda jest
jednga z najbardziej problematycznych pod wzgledem przyrodniczym i etycznym branz
(Todeschini iin., 2020).

W celu ograniczenia negatywnego oddziatywania branzy odziezowej na srodowisko
przyrodnicze jest konieczne zmniejszenie konsumpcji nowej odziezy, na co zwracaja
uwage m.in. Garcia-Ortego i in. (2023), a to sprawia, ze gospodarka cyrkularna zyskuje
na znaczeniu i jest odzwierciedleniem holistycznego podejscia do rozwoju zréwnowa-
zonego.

Celem niniejszego opracowania jest okreslenie roli zachowan cyrkularnych
W ograniczaniu negatywnego odziatywania fast fashion na srodowisko przyrodniczo-
-spoteczne. W badaniu przyjeto nastepujace problemy badacze:

1. Jaka jest skala i charakter wptywu fast fashion na srodowisko przyrodnicze i spo-
teczne?
2. Jakie sg przejawy gospodarki cyrkularnej na rynku odziezowym?

W badaniach wykorzystano krytyczng analize literatury, w tym i artykuty naukowe
oraz opracowania branzowe. Podjeta problematyka badan miesci sie w awangardzie
badan naukowych. W bazie WoS znajdujg sie 82 pozycje uwzgledniajgce réwnoczesnie
terminy gospodarka cyrkularna i odziez, przy czym tylko 33 w kategoriach biznes, eko-
nomia i zarzadzanie i zadna z tych pozycji nie dotyczy rynku polskiego.

Fast fashion i skutki jej rozwoju

Termin ‘szybka moda’ po raz pierwszy zyskat popularnosé¢ na poczatku lat 90., kiedy
Zara otworzyta sklep w Nowym Jorku z misjg ,,potrzeba tylko 15 dni, aby odziez przeszta
od etapu projektowania do sprzedazy w sklepach” (What Is Fast Fashion and Why Is It
so Bad?, 2022). Poczatki tego trendu pochodzg jednak od tradycyjnych producentéw
przenoszacych swojg produkcje do krajéw rozwijajgcych sie oraz rdznicujgcych sprze-
daz poprzez réwnoczesne prowadzenie sklepdw tradycyjnych i internetowych. Obecnie
znaczna cze$é konsumentdéw przeniosta zakupy do firm internetowych, ktére zostaty
zatozone wytacznie w celu prowadzenia dziatalnosci jako firma szybkiej mody. Podmioty
te nie majg witryn sklepowych z cegty i zaprawy, nigdy nie produkowaty swojej odziezy
w krajach rozwinietych. Misjg tych firm jest umozliwienie konsumentom szybkiego
zakupu modnych ubran za najnizsze mozliwe ceny.
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Internetowe firmy szybkiej mody, takie jak Shein, Zaful i Fashion Nova, powiekszaja
sie od 2000 r. i rozwijajg sie wykfadniczo, a proces ten zostat przyspieszony pandemig
COVID-19. Wraz ze starszymi, bardziej tradycyjnymi firmami szybkiej mody, takimi jak
Zara, H&M i Uniglo, marki fast fashion stworzyty globalny rynek, ktérego warto$é na
2022 r. szacowano na 33 miliardy dolaréw, a prognozy wskazujg na 40 miliardéw dolaréw
w 2025 roku. Duza popularnosé produktéw szybkiej mody wynika z tego, ze konsumenci
dokonujg zakupdw impulsywnie, a niskie ceny i krotka dostepnosc¢ sprawiajg, ze odziez
ta jest atrakcyjna dla konsumentow (Hagemaniin., 2024).

Wszystko to sprawia, ze coraz bardziej s3 odczuwane negatywne skutki rozwoju fast
fashion, wsrdéd ktérych nalezy wymienié:

1. Zanieczyszczenie wody, gleby i powietrza spowodowane produkcjg — ok. 60% mate-
riatu wykorzystanego w odziezy to plastik, ktéry obejmuje poliester, akryl i tekstylia
nylonowe, a z tego powodu sama obrébka powoduje, ze kazdego roku okoto pét
miliona ton plastikowych mikrowtdkien jest uwalnianych do oceandw, co jest odpo-
wiednikiem prawie trzech miliardéw koszul poliestrowych (Fashion’s Tiny Hidden
Secret, 2019). Przemyst modowy jako cato$¢ odpowiada za 10% globalnej emisji
dwutlenku wegla, 20% globalnych sciekdw i za ogromne ilosci zanieczyszczenia two-
rzywami sztucznymi w ocenach (ActNow for Zero Waste Fashion, 2019).

2. Zanieczyszczenie $rodowiska spowodowane wydtuzeniem taicucha dostaw (Nii-
nimaki i in., 2020) — wiekszos¢ produkcji odbywa sie w krajach Azji Potudniowej,
a konsumpcja jest realizowana przede wszystkim w Europie i USA. Jesli chodzi
o emisje dwutlenku wegla i gazéow cieplarnianych na etapie produkcji i transportu,
to ,przemyst modowy jest odpowiedzialny za wiecej niz wszystkie loty miedzynaro-
dowe i zegluga morska razem wzieta” (UN Launches Drive to Highlight Environmen-
tal Cost of Staying Fashionable, 2019).

3. Zanieczyszczenie srodowiska spowodowane wyrzucaniem ubran niesprzedanych
lub sprzedanych, ale uzytkowanych bardzo krétko — odziez stanowi 92 miliony ton
odpaddw wytwarzanych rocznie (Niinimaki i in., 2020). Szacuje sie, ze w samych
Stanach Zjednoczonych rocznie na wysypisko trafia 11,3 miliona ton odpaddéw teks-
tylnych. W przeliczeniu na mieszkanca jest to ok. 37 kg, czyli 2150 sztuk odziezy
w ciggu jednej sekundy. Pojedyncza sztuka odziezy jest noszona od 7 do 10 razy
zanim zostanie wyrzucona, co w wiekszosci krajow oznacza trafienie do kosza na
$mieci (10 zatrwazajgcych statystyk dotyczqcych fast fashion, 2024). Prawie 60%
wszystkich wyprodukowanych i zakupionych sztuk odziezy konczy na sktadowiskach
w ciggu roku od produkcji (Khare, 2019).

4. Nadmiarowe zuzycie wody w procesie produkcji — Niinimaki i in. (2020) podaja, ze
zuzycie wody w procesie produkcji odziezy wynosi 79 bilionéw litréw rocznie. Caty
przemyst modowy zuzywa rocznie ok. 93 miliardéw metréw szesciennych wody, co
stanowi ilo$¢ wystarczajaca na zaspokojenie potrzeb 5 milionéw ludzi (UN Launches
Drive to Highlight Environmental Cost of Staying Fashionable, 2019). Do wypro-
dukowania jednej bawetnianej koszulki potrzeba 27,7 tys. litréw wody, czyli tyle,
ile zuzywa jedna osoba przez 900 dni (Drennan, 2015). Biorgc pod uwage, ze
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wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia ponad 2,2 miliarda ludzi nie ma dostepu

do czystej wody pitnej, to nadmierne zuzycie oraz zanieczyszczenie wody mogg

by¢ postrzegane jako niemoralne. Wodochtonna jest rowniez produkcja bawetny,

a nieprzemyslane decyzje w tym zakresie prowadzg do nieodwracalnych zmian

w Srodowisku, czego przyktadam jest wysychanie Morza Aralskiego w Uzbekistanie

(Hagemaniin., 2024).

5. Nieuczciwe praktyki na rynku pracy — branza fast fashion jest w wielu krajach waznym
pracodawcg, np. Inditex (wtasciciel m.in. marki Zara) zatrudniat w 2021 r. ok. 165 tys.
0s6b (Bartl i Ipsmiller, 2023) i w tym miejscu nalezy podkresli¢, ze wptyw fast fashion
na rynek pracy nie jest jednoznacznie negatywny. Prawdg jest, ze produkcja odbywa
sie w krajach Globalnego Potudnia (gtéwnie krajach Azji Potudniowej) i bazuje na
wykorzystywaniu ,taniej sity roboczej”, gtéwnie kobiet i dzieci, z pogwatceniem praw
cztowieka, przemoca i dyskryminacja (Williams, 2022). Az 93% marek odziezowych
nie ptaci pracownikom w swoich fabrykach pensji, co z perspektywy krajéw zachod-
nich wydaje sie niezrozumiate. Odzwierciedla jednak patologie nie tylko w samych
fabrykach w krajach Globalnego Potudnia, ale rowniez w warunkach kontraktow
ze znanymi sieciami handlowymi, gtéwnie z USA i Europy Zachodniej (ActNow for
Zero Waste Fashion, 2019). Czeste sg tez wypadki z przepracowania, z powodu tra-
gicznych warunkdéw pracy oraz famania norm BHP, czego przyktadem jest katastrofa
w fabryce Rana Plaza w 2013 r., w ktdrej ponad 1100 pracownikdéw odziezy zgineto,
a co najmniej 2000 zostato rannych. Wielu pracownikdw, np. farbiarni, nie jest tez
wyposazonych w odpowiedni sprzet ochronny, ktéry pozwolitby unikngc skutkow
narazenia na dziatanie rakotwodrczych substancji chemicznych, takich jak formalde-
hyd lub dichromian potasu.

Przytoczone powyzej przyktady sg tylko drobnym zasygnalizowaniem niekorzystnych
skutkow szybkiej mody i nadmiarowej konsumpcji odziezy.

Utatwienie przejscia na bardziej zréwnowazong konsumpcje mody zgodnie z bada-
niami Papasolomou i in. (2022) wymaga przekazania konsumentom jasnych informa-
cji na temat wptywu kupowanej przez nich odziezy na srodowiska przyrodnicze i spo-
teczne. Z ich badan wynika, ze chociaz wiekszos¢ konsumentéw twierdzi, ze ma wiedze
na temat problemoéw zwigzanych z rozwojem zréwnowazonym, brakuje im precyzyjne;j
i doktadnej wiedzy na temat aspektédw zwigzanych ze zréwnowazonym faficuchem
dostaw, w tym tkanin, materiatéw, recyklingu lub ponownego wykorzystywania produk-
téw modowych. Réwniez Niinimaki i in. (2020) wskazujg na potrzebe pilnego powrotu
do ,slow” mody, minimalizowania i fagodzenia szkodliwego wptywu na srodowisko,
zrownowazenia tancucha dostaw mody, tak aby poprawa byta dtugoterminowa.

Gospodarka cyrkularna w branzy odziezowej

Wspotczesna gospodarka opiera sie na prostym modelu linearnym, ktéry funkcjonuje
wedtug zasady ,wez—zuzyj—wyrzu¢”. System linearny polega na wytwarzaniu, uzytko-
waniu i generowaniu odpadow, ktére sg traktowane jako koricowy etap zycia produktu.
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Rozwigzaniem problemoéw wynikajgcych z funkcjonowania systemu liniowego jest idea
gospodarki opartej na obiegu zamknietym, znanej rowniez jako gospodarka obiegu
zamknietego lub cyrkularna (ang. circular economy). Jej gtéwnym celem jest zamykanie
cykli produkcyjnych i konsumpcyjnych w taki sposdb, aby zminimalizowaé negatywny
wptyw na srodowisko.

Obecnie branza odziezowa w zakresie produkcji, dystrybucji i uzytkowania odziezy
dziata niemal catkowicie liniowo. Ponad 68% obecnych wtékien pozyskuje sie z zasobdéw
nieodnawialnych. Odziez jest uzytkowana przez bardzo krétki czas, a nastepnie sktado-
wana na wysypiskach $mieci lub spalana. Taki system liniowy pozostawia wiele niewy-
korzystanych mozliwosci gospodarczych, a takze zanieczyszcza i degraduje srodowisko.
Aby sprostac pojawiajagcym sie wyzwaniom, istnieje potrzeba przejscia od gospodarki
liniowej do gospodarki o obiegu zamknietym (Gardetti, 2019). Gospodarka o obiegu
zamknietym opiera sie w skrécie na trzech gtéwnych dziataniach i podejsciach: ograni-
czaniu, ponownym wykorzystaniu i recyklingu, ktére sg typowymi podejsciami do tra-
dycyjnego gospodarowania odpadami (Manickam i Duraisamy, 2019; Szewczyk, 2021).
Ograniczanie obejmuje redukcje odpaddw na wszystkich etapach produkcji (w tym
minimalnego zuzycia surowcéw) oraz na réznych etapach konsumpcji i uzytkowania.
Ponowne wykorzystanie wymaga ponownego przemyslenia produkcji w celu uzyskania
produktéw, ktére mozna tatwo poddac recyklingowi lub ponownie wykorzystac.

Przejscie na ekonomie cyrkularng jest potrzebne, aby ograniczy¢ nadmierng kon-
sumpcje, poprawi¢ wykorzystanie odziezy i zwiekszy¢ wskazniki recyklingu. Saha i in.
(2021) twierdzg, ze branza tekstylno-odziezowa moze ewoluowac od liniowych pro-
ceséw biznesowych (produkcja, wykorzystanie i utylizacja) do proceséw o obiegu
zamknietym (wez, wytwarzaj, dystrybuuj, uzywaj i odzyskuj). Fundacja Ellen MacArthur
jest organizacjg charytatywnga zaangazowang w przyspieszanie proceséw przechodze-
nia na gospodarke cyrkularng. Wedtug niej ekonomia cyrkularna w branzy tekstylno-
-odziezowej oferuje zrdwnowazone i regeneracyjne podejscie do minimalizacji odpadéw
i wptywu na srodowisko. Ekonomia cyrkularna ktadzie nacisk na projektowanie, produk-
cje i uzywanie tekstyliow w celu promowania trwatosci, ponownego uzycia, recyklingu
i odpowiedzialnej utylizacji.

Fundacja Ellen MacArthur (2023) zdefiniowata wizje gospodarki o obiegu zamknietym
dla przemystu modowego i tekstylnego jako gospodarki, w ktérej produkty sg wykonane:
» aby byé uzywane przez dtuzszy czas,

e aby produkowat je od nowa,
* z bezpiecznych i pochodzacych z recyklingu lub odnawialnych surowcéw.

Dissanayake i Weerasinghe (2021) definiujg gospodarke cyrkularng w branzy odzie-
zowej jako system, ktéry zmierza w kierunku modelu regeneracyjnego z lepszym wyko-
rzystaniem zasobéw zrownowazonych i odnawialnych, redukcji surowcéw nieodnawial-
nych, zanieczyszczen i wytwarzania odpaddw, jednoczesnie utatwiajgc dtugg zywotnosé
produktu i obieg materiatdw poprzez strategie zrwnowazonego projektowania mody
i skuteczne procesy ekologistyczne (rys. 1).

Strona | 9



A. Balinska, A. Kondratowicz

+KONIEC ZYCIA
PRODUKTU

*MATERIALY

- powtorne
uzycie - odnawialne

- odsprzedaz - regenracyjne

- recycling - nietoksyczne

- przetworzenie

- dlugotrwatosé
- naprawa .
- dopasowanie

- wynajem

. . - mozliwosé¢
- Wypozyczenie demontazu

= Vi) -komposotwanie

S COLEE L pROJEK TOWANIE

J L

Rysunek 1. Gospodarka cyrkularna w branzy odziezowej

*KONSUMPCJA

Zrédto: Dissanayake i Weerasinghe (2021).

Konsumenci mogg wspiera¢ rozwigzania oparte na obiegu zamknietym, wybiera-
jac marki odziezowe, ktére wprowadzajg zasady zréwnowazonego rozwoju, korzystajg
z materiatéw przyjaznych dla srodowiska i przyjmujg praktyki o obiegu zamknietym,
takie jak programy recyklingu lub odbioru. Inng metoda jest kupowanie przedmio-
téw z drugiej reki. Prowadzi to do przedtuzenia zywotnosci odziezy, zmniejszenia iloSci
odpaddw i czesto dostarczania unikalnej i wysokiej jakosci odziezy po nizszych kosztach.
Zamiast wyrzucac stare ubrania, konsumenci moga je podarowad, sprzedac lub poddac
recyklingowi. Nie bez znaczenia sg réwniez nawyki pielegnacyjne odziezy. Obejmuje
to przestrzeganie instrukcji prania, unikanie nadmiernego prania i naprawianie uszko-
dzonej odziezy zamiast wyrzucania (Circular Economy in Fashion Industry, Sustainable
Fashion...). Bartl i Ipsmiller (2023) argumentuja potrzebe gospodarki cyrkularnej przede
wszystkim zwiekszeniem dostepnosci ubran rowniez dla oséb o mniejszych dochodach.
Zwracajg jednak uwage na niedoskonato$¢ tego podejscia, w tym na poziomie systemu
zbiorki odziezy uzywanej, niskiej jakosci wielu produktéw odziezowych (gtéwnie wypro-
dukowanych przez sektor fast fashion), ktéra nie pozwala na przedtuzenie uzytkowania
tej odziezy, oraz na poziomie konsumpcji, np. szybko zmieniajgce sie trendy modowe.

Gospodarka cyrkularna generuje rowniez korzysci dla przedsiebiorcéw — prowadzi
do zmniejszenia kosztéw i zwiekszania przychoddw poprzez wprowadzenie kreatyw-
nych produktéw lub ustug na rynku (Krukowska, 2022). Myczkowska-Utrata (2024) pod-
kresla, ze wiekszos¢ marek znajduje sie obecnie na wczesnym etapie wdrazania strategii
cyrkularnosci. Marki skupiaja sie gtéwnie na doborze surowcéw i komunikacji uswiada-
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miajacej potrzebe wtasciwych wyboréw konsumenckich. Coraz czesciej marki na swoich
stronach internetowych podkreslajg znaczenie ponownego wykorzystania tworzyw oraz
materiatéw pozyskiwanych w sposéb zréwnowazony.

Przyktadem marki dziatajgcej zgodnie z zasadami gospodarki cyrkularnej jest Patagonia
—marka podawana jako przyktad najbardziej ,,cyrkularnej” w branzy odziezowej (Kearney:
Patagonia the world’s most circular..., 2022). Patagonia to amerykanska marka oferujgca
swoim klientom odziez i sprzet outdoorowy. Jest znana ze swojej wiodacej roli w podej-
mowaniu dziatan majacych na celu zmniejszenie negatywnego wptywu na srodowisko.

Patagonia powstata jako odpowiedz na niedobory specjalistycznej odziezy goér-
skiej, ktora taczytaby funkcjonalnosé z poszanowaniem dla srodowiska. Jej zatozyciel
Yvon Chouinard od samego poczatku stawiat na rozwdj zréwnowazony i wiare, ze
biznes moze wspodtistnie¢ z troskg o srodowisko naturalne. Jego filozofia i przeko-
nania wyznaczyty kierunek, w jakim rozwijata sie firma. Juz w latach 80. Patagonia
zyskata szerokg rozpoznawalnos¢, oferujgc odziez gdorskag najwyzszej jakosci oraz
aktywnie angazujgc sie w ochrone srodowiska. Rewolucyjnym krokiem w historii
marki byto wprowadzenie odziezy z organicznej bawetny i recyklingowanego poli-
estru, co potwierdzito jej zaangazowanie w ekologiczne inicjatywy. Yvon Chouinard
dowiddt, ze mozna prowadzi¢ dochodowy biznes, majgc przy tym pozytywny wptyw
na planete. Marka stata sie symbolem ekologicznego podejscia w branzy odziezo-
wej na catym sSwiecie. Patagonia przekazuje 1% swoich rocznych przychoddw na
rzecz organizacji zajmujacych sie ochrong srodowiska. Zamiast podaza¢ za trendem
fast fashion, Patagonia konsekwentnie dgzy do zrownowazonej i proekologicznej
produkcji swoich ubran z materiatéw pochodzacych z recyklingu. Do innowacyjnych
osiggnie¢ marki nalezy autorska membrana H2No®, ktdra zapewnia catkowitg wodo-
szczelno$¢ i oddychalnosé, a przy okazji stanowi ekologiczng alternatywe dla trady-
cyjnych materiatéw. W ramach programu Worn Wear Patagonia zacheca klientéw do
naprawy swoich ulubionych produktéw zamiast kupowania nowych. To inicjatywa
sprzyjajagca redukcji odpadéw oraz promowaniu zrownowazonego modelu kon-
sumpcji. Marka stworzyta takze platforme, na ktérej mozna tatwo kupié, sprzedaé
lub wymienié uzywang odziez Patagonii, dajac jej drugie zycie (Patagonia — na czym
polega fenomen ekologicznej marki odziezowej, 2024).

W ostatnich latach rowniez Unia Europejska postawita sobie za cel przeksztatcenie
rozwoju obecnego modelu gospodarki liniowej w cyrkularno$¢. W zwigzku ze zmiang
dyrektywy ramowej w sprawie odpaddow (Dyrektywa (UE) 2018/851) tekstylia sg rowniez
objete politykg gospodarki cyrkularnej. Komisja Europejska oczekuje przejscia na CE
nie tylko w celu zmniejszenia wptywu na $rodowisko (np. 450 min ton pomniejszone
o emisje CO, do 2030r.), ale takze na poprawe bezpieczeristwa dostaw surowcédw i pozy-
tywny wptyw na zatrudnienie (580 000 nowych miejsc pracy) (WE, 2020; Bartl i Ipsmiller
2023). Przyktadem tego dziatania jest w Polsce od 1 stycznia 2025 r. zakaz wyrzucania
odziezy i innych artykutéw modowych do $mieci, co naktada na jednostki samorzadu
lokalnego obowigzek selektywnej zbiérki tych produktéw np. w ramach punktéw selek-
tywnego zbierania odpaddw komunalnych.
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Podsumowanie i wnioski

Wielu badaczy zjawiska fast fashion podkresla, ze podmioty dziatajgce w tym sektorze
naruszajg prawa pracownicze i prawa cztowieka, jednak w wielu miejscach jest to jedyny
pracodawca dajacy zatrudnienie gtéwnie kobietom, ktérych sytuacja ekonomiczna
w krajach stabo rozwinietych jest trudniejsza niz mezczyzn (Thomson, 2021). Na inny
aspekt fast fashion zwraca uwage Williams (2022), a mianowicie podkresla, ze branza
ta pozwala konsumentom nadgzy¢ za trendami mody, a szybka moda pozwala osobom
o nizszych dochodach i rodzinom kupowaé wiecej ubran, ktére sg nowoczesne
i modne. Z tego powodu osoby o niskich dochodach mogg ubieraé sie poréwnywalnie
z ich bardziej zamoznymi rowiesnikami. Skutki sSrodowiskowe fast fashion s3g jednak
jednoznacznie negatywne. Wymaga to holistycznego spojrzenia réwniez na uwa-
runkowania rozwoju tej branzy i wypracowanie odpowiedzi na pytanie, czy mozna
jeszcze zatrzymac ten trend i czy gospodarka cyrkularna moze stanowic alternatywe
dla , szybkiej mody”.

Gospodarka cyrkularna, w przeciwienstwie do tradycyjnej gospodarki liniowe;j (,wez,
zuzyj, wyrzuc”), dazy do tego, aby ubrania i materiaty pozostawaty w uzyciu jak najdtu-
zej. Gtéwnym celem jest minimalizacja odpaddéw i maksymalne wykorzystanie zasobdw
poprzez ich ponowne uzycie, naprawe i recykling. Branza odziezowa jest jednym z naj-
bardziej zanieczyszczajgcych sektoréw gospodarki — generuje ogromne ilosci odpadow
i zuzywa znaczne ilosci zasobow. Przejscie na gospodarke cyrkularng moze znaczaco
zmniejszy¢ jej negatywny wptyw na Srodowisko, przy jednoczesnym tworzeniu bardziej
zréwnowazonych i odpowiedzialnych modeli biznesowych oraz $wiadome zaangazowa-
nie konsumentéw.

Niniejszy artykut nie jest wolny od ogranicze. Pomimo staran autorek o zaprezen-
towanie szerokiego pola interpretacji gospodarki cyrkularnej i fast fashion w literaturze
naukowej, dobér publikacji moze by¢ uznany za subiektywny. Przeprowadzona analiza
nie wyczerpuje szerokiej problematyki badanego zjawiska. Artykut ten jest zatem
zaproszeniem do dyskusji naukowej nad problematyka roli gospodarki cyrkularnej
W ograniczaniu negatywnego wptywu branzy odziezowej, a szczegdlnie fast fashion na
srodowisko przyrodniczo-spoteczne. Analiza danych wtdrnych sktonita autorki do sfor-
mutowania pytan badawczych, na ktére nalezy znalez¢ odpowiedZ w szerokich bada-
niach empirycznych:

1. Jakie uwarunkowania sktaniajg respondentdéw do korzystania z rozwigzan gospodarki
cyrkularnej na rynku odziezowym?

2. Ktére rozwigzania z gospodarki cyrkularnej sg najbardziej skuteczne i jakie czynniki
decyduja o tej skutecznosci?

3. Czy konsumenci sg swiadomi tego, jaki wptyw na srodowisko przyrodnicze i spo-
teczne ma produkcja odziezy, w tym sektor fast fashion?

4. Jaki wptyw na decyzje konsumenckie na rynku odziezowym ma $wiadomosc¢ praktyk
stosownych przez sektor fast fashion?
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Circular economy in the clothing market and its function
in reducing the negative impact of fast fashion
on the natural and social environment

Abstract. The aim of the article is to determine the role of the circular economy in minimizing
the negative effects caused by the fast fashion sector. The article presents the scale and scope of
the negative impact of fast fashion on the natural and social environment. It is indicated that these
phenomena can be minimized through activities classified as circular economy. The article uses
the method of critical analysis of the literature on the subject. The analysis shows that the scale
of the impact of the fast fashion industry on nature and humans is significant, and the nature
of the impact is negative. The circular economy, which allows for the extension of the life cycle
of products and conscious conduct in the clothing production process, allows for the reduction
of negative phenomena caused by the production and use of clothing.

Keywords: fast fashion, effects, clothing, circular economy
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