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Trendy i kierunki rozwoju badan nad zrdwnowazong turystyka
— ujecie bibliometryczne

Streszczenie. Celem artykutu byta identyfikacja trendéw oraz kierunkéw rozwoju badan nad
zréwnowazong turystyka poprzez zastosowanie analizy bibliometrycznej. W badaniu wykorzy-
stano dane z bazy Scopus, obejmujgce 2825 publikacji z lat 1990-2026. Analiza ujawnita gtéw-
ne nurty tematyczne obejmujace zrownowazony rozwadj turystyki i zarzagdzanie Srodowiskiem,
spoteczne uwarunkowania postaw turystow i spotecznosci lokalnych oraz planowanie prze-
strzenne i ochrone dziedzictwa kulturowego. Zidentyfikowano kluczowe luki badawcze doty-
czace integracji technologii cyfrowych, spoteczno-kulturowych uwarunkowan zaangazowania
lokalnych spotecznosci oraz adaptacyjnego zarzadzania zasobami w kontekscie zmian klimatu.
Wyniki podkreslajg interdyscyplinarny charakter badan i znaczenie wspdtpracy miedzynaro-
dowej. Ograniczeniem badania byt wybor jednej bazy danych i publikacji w jezyku angielskim.
Uzyskane wnioski wskazujg na potrzebe dalszych badan w wyznaczonych obszarach wspieraja-
cych rozwdj praktyk zréwnowazonej turystyki.
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Wstep

Koncepcja zrownowazonego rozwoju, zwana takze trwatym rozwojem, stanowi klu-
czowy paradygmat badan nad rozwojem spoteczno-gospodarczym. Jej geneza wigze sie
z raportem Our Common Future Swiatowej Komisji ds. Srodowiska i Rozwoju (WCED,
1987), definiujgcym rozwdj jako zaspokajanie potrzeb obecnego pokolenia bez ograni-
czania mozliwosci przysztych pokolen. Od tego czasu idea ta stata sie punktem odnie-
sienia dla réznych rodzajow polityki publicznej, strategii organizacyjnych oraz badan
naukowych, dzieki czemu zintegrowata w spojne ramy aspekty ekonomiczne, spoteczne
i Srodowiskowe (Elkington, 1998). W kolejnych dekadach zréwnowazony rozwdj zyskat
dalszg instytucjonalizacje, m.in. poprzez przyjecie Agendy 2030 i celéw zrownowazo-
nego rozwoju (SDGs) (UN, 2015), ktore podkreslajg potrzebe systemowego podejscia
do globalnych wyzwan, takich jak degradacja srodowiska, nieréwnosci spoteczne czy
zmiany klimatu (Scharmer i in., 2024; Sobczuk i Borucka, 2024).

Bartosz Kwiatkowski ORCID: 0000-0001-7316-5445; Piotr Pietrzak ORCID: 0000-0002-1319-4815;
Agnieszka Werenowska ORCID: 0000-0002-2545-4442
= piotr_pietrzakl@sggw.edu.pl

Strona | 81



B. Kwiatkowski, P. Pietrzak, A. Werenowska

Jednym z obszaréw silnie odzwierciedlajgcych te koncepcje jest turystyka. Rosnacy
ruch turystyczny, wraz z nasileniem jego negatywnych skutkéw spotecznych i srodo-
wiskowych, doprowadzit do krytycznej refleksji nad tradycyjnymi modelami rozwoju
turystyki masowej (Butler, 1999). W odpowiedzi rozwinieto koncepcje zréwnowazonej
turystyki, uwzgledniajaca réwnowage miedzy korzysciami ekonomicznymi, ochrong $ro-
dowiska a dobrostanem spotecznoscilokalnych (UNWTO, 2005). Badania w tej dziedzinie
ewoluowaty od normatywnych rozwazan do ztozonych analiz empirycznych obejmuja-
cych zarzadzanie destynacjami, zachowania turystéw, innowacje technologiczne, odpo-
wiedzialnos¢ przedsiebiorstw oraz adaptacje sektora do zmian klimatycznych (Buck-
ley, 2012). Zréwnowazona turystyka stata sie interdyscyplinarnym polem badawczym
czerpigcym z ekonomii, geografii, nauk o zarzadzaniu, socjologii i nauk o srodowisku
(Mihalic, 2024).

Rosngca liczba publikacji i dywersyfikacja tematéw sprawiaja, ze pole badawcze
zrbwnowazonej turystyki staje sie coraz bardziej rozproszone, stad tez celem artykutu
uczyniono identyfikacje trendéw i kierunkédw rozwoju badan nad zréwnowazong tury-
styka z wykorzystaniem analizy bibliometrycznej. Ta analiza ma na celu uporzadkowa-
nie istniejacego dorobku naukowego, a takze wskazanie luk poznawczych stanowigcych
punkt wyjscia dla przysztych badan (Passas, 2024).

Metodyka

Wybdr analizy bibliometrycznej wynikat z szerokiego zastosowania w naukach o zarza-
dzaniu i jakosci oraz o turystyce (Polowczyk, 2012; Degler i in., 2021). Do przepro-
wadzenia analizy wykorzystano metodologie ilosciowg bibliometrii (Klimas, 2012).
Dane do analizy zebrano z bazy Scopus. Decyzja o jej wyborze wynikata z szerokiego
zakresu indeksowanych czasopism i publikacji naukowych obejmujgcego w szczegélno-
Sci obszary nauk spotecznych, w tym nauk o zarzadzaniu i jakoSci oraz turystyki, ktore
stanowig przedmiot zrealizowanego badania. Scopus cechuje sie wysokim poziomem
standaryzacji danych bibliograficznych, co umozliwia rzetelng analize m.in. liczby publi-
kacji, cytowan oraz sieci wspotwystepowania pojec. Ponadto ta baza zapewnia spéjnosé
metadanych oraz mozliwos¢ ich eksportu w formatach kompatybilnych z narzedziami
do analizy bibliometrycznej, co sprzyja zachowaniu powtarzalnosci i transparentnosci
procesu badawczego. Istotnym argumentem przemawiajgcym za wykorzystaniem tej
bazy jest réwniez jej miedzynarodowy charakter oraz rygorystyczne kryteria selekcji zro-
det, ograniczajgce ryzyko uwzglednienia publikacji o niskiej jakosci naukowej. W bada-
niu wykorzystano precyzyjng sciezke wyszukiwania (tab. 1).

Proces wyszukiwania literatury przeprowadzono z wykorzystaniem zapytania struk-
turalnego, ktérego celem byto zapewnienie wysokiej trafnosci oraz jakosci pozyskanych
publikacji. Podstawowym kryterium wyszukiwania byto wystepowanie frazy ,sustain-
able tourism” w tytule publikacji (TITLE), co umozliwito identyfikacje prac, w ktorych
problematyka zréwnowazonej turystyki jest gtdwnym przedmiotem badan, a nie jedy-
nie watek poboczny.
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Tabela 1. Sciezka wyszukiwania dla analizy bibliometrycznej

Sciezka wyszukiwania

TITLE ( “sustainable tourism” ) AND ( LIMIT-TO ( DOCTYPE, “ar”)
OR LIMIT-TO ( DOCTYPE, “ch”)) AND ( LIMIT-TO ( PUBSTAGE, “final”))
AND (LIMIT-TO (LANGUAGE , “English”))

Zrédto: opracowanie na podstawie bazy Scopus (stan na 3.02.2026 .).

W celu ograniczenia wynikéw do publikacji o charakterze naukowym zastosowano
filtr rodzaju dokumentu (DOCTYPE) z uwzglednieniem artykutéw naukowych (“ar”) oraz
rozdziatdbw w monografiach (“ch”). Takie zawezenie umozliwito wykluczenie materia-
téw o charakterze nierecenzowanym, takich jak streszczenia konferencyjne, raporty czy
materiaty redakcyjne.

Dodatkowo zastosowano filtr etapu publikacji (PUBSTAGE), dzieki czemu ograni-
czono wyniki do publikacji na etapie final. Zapewnito to wtgczenie do analizy wytacznie
petnych, ostatecznych wersji prac, a tym samym zwiekszyto wiarygodnosc¢ i stabilnosé
analizowanych tresci.

Ze wzgledu na miedzynarodowy charakter badan oraz koniecznos$¢ zachowania
spéjnosci jezykowej analizy zastosowano takze ograniczenie jezykowe (LANGUAGE)
do publikacji w jezyku angielskim. Dzieki temu uwzgledniono prace o najwiekszym
zasiegu miedzynarodowym i porownywalnej strukturze metodycznej.

Zastosowana sciezka wyszukiwania umozliwita pozyskanie zbioru publikacji bez-
posrednio odnoszacych sie do zagadnienia zréwnowazonej turystyki, spetniajacych
jednoczesnie kryteria jakosciowe i formalne niezbedne do przeprowadzenia rzetelnej
analizy literatury.

Wyniki analizy bibliometrycznej

W wyniku wyszukiwania w bazie Scopus zidentyfikowano 2825 pozycji, opublikowa-
nych w latach 1990-2026. Liczba publikacji dotyczgcych badanego tematu wskazuje
tendencje wzrostowa przy linii trendu: y = 0,3498x? - 6,2027x + 28,051 (wykres 1).

W poczatkowym okresie analizy, obejmujgcym lata 1990-2004, liczba publikacji
utrzymywata sie na niskim i wzglednie stabilnym poziomie, nieprzekraczajgcym kilku-
nastu pozycji rocznie. Od potowy pierwszej dekady XXI w. obserwuje sie stopniowy
wzrost zainteresowania badawczego, ktéry po 2015 r. ulega wyraznemu przyspieszeniu.
Najbardziej dynamiczny przyrost liczby publikacji jest widoczny w latach 2020-2025,
z kulminacjg w 2025 r., w ktérym odnotowano najwiekszg liczbe publikacji (442).

Spadek liczby publikacji w 2026 r. nalezy interpretowac z ostroznoscig, gdyz wynika
on z niepetnej dostepnosci danych dla biezgcego roku, a nie z rzeczywistego zmniej-
szenia aktywnosci badawczej. Ogdlny przebieg krzywej potwierdza rosngce znaczenie
badanego zagadnienia w literaturze naukowej, szczegdlnie w ostatnich latach analizo-
wanego okresu.
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Wykres 1. Liczba publikacji dotyczgcych zréwnowazonej turystyki w latach 1990-2026

Zrédto: opracowanie na podstawie bazy Scopus (stan na 3.02.2026 r.).

W analizowanym zbiorze publikacji najwiekszg liczbe opracowan dotyczacych zrow-
nowazonej turystyki odnotowano w Wielkiej Brytanii (258 publikacji). Duza liczba publi-
kacji sugeruje dobrze rozwiniete zaplecze naukowo-badawcze i istotng role tej tematyki
w krajowej polityce badawczej oraz debacie publicznej. Niewiele mniejszg aktywnos¢
publikacyjng wykazaty sie Stany Zjednoczone (243 publikacje) oraz Indie (216 publika-
cji), co wskazuje na globalny charakter badan nad zréwnowazong turystykga i ich zna-
czenie w i krajach wysoko rozwinietych, i rozwijajgcych sie. Z kolei obecnos$¢ Indonezji
(197 publikacji), Hiszpanii (187 publikacji) czy Australii (184 publikacje) w czotéwce zesta-
wienia mogta wynikaé z duzego znaczenia turystyki dla ich gospodarek oraz rosngcej
potrzeby ograniczania jej negatywnego wptywu na srodowisko i spotecznosci lokalne.

W rankingu 10 najczesciej wystepujacych afiliacji przypisanych do analizowanych
publikacji znalazty sie kolejno: (1) Griffith University (49 publikacji), (2) University of
Surrey (34 publikacje), (3) Griffith Business School (33 publikacje), (4) University
of Johannesburg (29 publikacji), (5) The University of Queensland (26 publikacji),
(6) Sheffield Hallam University (24 publikacje), (7) Universiti Sains Malaysia (22 publi-
kacje), (8) Oulun Yliopisto (18 publikacji), (9) University of Belgrade (18 publikacji),
(10) Kyung Hee University (17 publikacji).

Indeksowane w bazie Scopus publikacje dotyczgce zréownowazonej turystyki przy-
pisano do rdznych obszarow wiedzy. Najwiecej publikacji zaklasyfikowano do nauk
spotecznych (1765 publikacji), co stanowi okoto 62% wszystkich opracowan. Znaczaca
liczbe publikacji odnotowano takze w obszarze biznesu, zarzadzania i rachunkowosci
(1582 publikacje, 56%), naukach o sSrodowisku (980 publikacji, 35%) czy ekonomii, ekono-
metrii i finansach (622 publikacje, 22%). Pozostate obszary wiedzy, do jakich zaszerego-
wano publikacje dotyczgce zrownowazonej turystyki, to: informatyka, nauki techniczne
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czy nauki humanistyczne i sztuka. Nalezy przy tym zaznaczyé, ze pojedyncza publikacja
mogta by¢ przypisana do wiecej niz jednego obszaru wiedzy, w zwigzku z czym podane
udziaty procentowe nie sumuja sie do 100%. Obecnos¢ publikacji z zakresu zréwno-
wazonej turystyki w tak wielu obszarach wiedzy swiadczy o ztozonosci i interdyscypli-
narnym charakterze tej problematyki, ktéra obejmuje jednoczesnie aspekty spoteczne,
ekonomiczne, srodowiskowe, technologiczne oraz kulturowe, wymagajace integracji
réznych perspektyw badawczych.

W rankingu najczesciej cytowanych publikacji dotyczacych zréwnowazonej turystyki
najwyzej uplasowat sie artykut Food, place and authenticity: Local food and the susta-
inable tourism experience (Sims, 2009, 1032 cytowania), ktéry analizowat role zywno-
$ci pozyskiwanej lokalnie w ksztattowaniu autentycznych doswiadczen turystycznych
i rbwnoczesnym wspieraniu rozwoju turystyki oraz rolnictwa w regionach Lake District
i Exmoor w Wielkiej Brytanii. Drugg pozycje zajeta publikacja Liu (2003, 830 cytowan)
Sustainable tourism development: A critique, w ktérej autor krytycznie ocenit dorobek
naukowy w zakresie zréwnowazonej turystyki z powodu fragmentarycznosci, niespéjno-
$ci i uproszczen, oraz zidentyfikowat sze$¢ czesto pomijanych zagadnieri, m.in. znaczenie
popytu turystycznego i sprawiedliwosci wewnatrzpokoleniowej. Trzecig najczesciej cyto-
wang pozycjg byt artykut (Lee, 2013, 790 cytowan) Influence analysis of community resi-
dent support for sustainable tourism development, koncentrujgcy sie na czynnikach ksztat-
tujacych poparcie spotecznosci lokalnych dla zréwnowazonej turystyki. Badanie zostato
przeprowadzone wsrdd mieszkancéw mokradet Cigu w potudniowo-zachodnim Tajwanie.

Petne zestawienie 10 najczesciej cytowanych publikacji z zakresu zréwnowazonej
turystyki zawarto w tabeli 2.

W analizie wspétwystepowania stéw kluczowych w publikacjach dotyczacych zrow-
nowazonej turystyki przyjeto minimalng liczbe wystapien stowa kluczowego na pozio-
mie piec. Sposrdd 3519 stow kluczowych to kryterium spetnito 411 pojeé, ktére nastep-
nie poddano analizie wspétwystepowania i pogrupowano w klastry na podstawie sity
oraz czestotliwosci wzajemnych powigzan. Wyodrebnione klastry odzwierciedlajg
gtéwne nurty badawcze w analizowanej literaturze:

» Klaster | koncentrowat sie na zréwnowazonym rozwoju turystyki i zarzgdzaniu s$ro-
dowiskiem i objat ochrone srodowiska, ekoturystyke, zielong gospodarke oraz role
spotecznosci lokalnych w rozwoju destynacji turystycznych.

» Klaster Il dotyczyt spotecznych uwarunkowan zréwnowazonej turystyki ze szczegdl-
nym uwzglednieniem postaw i zachowan turystow, percepcji spotecznej oraz czyn-
nikdw wptywajacych na wybory konsumenckie, w tym badan empirycznych i analiz
ankietowych.

» Klaster Ill obejmowat polityczne i planistyczne uwarunkowania ochrony dziedzictwa
kulturowego oraz rozwoju turystyki, w tym planowanie przestrzenne, rozwdj regio-
nalny i role interesariuszy.

» Klaster IV zawierat publikacje dotyczgce metod badawczych i narzedzi decyzyjnych
wykorzystywanych w analizach zréwnowazonej turystyki, takich jak systemy wspo-
magania decyzji, analizy wielokryterialne oraz narzedzia GIS.
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Tabela 2. Ranking najczesciej cytowanych publikacji dotyczacych zréwnowazonej turystyki

Tytut Autorstwo Zrédto Rok Liczba
cytowan
Food, place and authenticity: Journal of Sustainable
Local food and the sustainable tourism Sims Tourism, 17(3), 2009 1032
experience s. 321-336
. . . Journal of Sustainable
iu;:mng?le tourism development: Liu Tourism, 11(6), 2003 830
a 5. 459-475
Influence analysis of community .
resident support for sustainable tourism Lee Tourism Management, 2013 790
34,s.37-46
development
. . . Annals of Tourism
sZ‘ij?‘igle tourism as an adaptive Hunter Research, 24(4), 1997 693
paradig 5. 850-867
The attitude-behaviour gap in Juvan Annals of Tourism 2014 639
sustainable tourism i Dolnicar  Research, 48, s. 76-95
Determinants of market competitiveness Journal of Travel
in an environmentally sustainable Hassan Research, 38(3), 2000 639
tourism industry s. 239-245
Stakeholders in sustainable tourism
development and their roles: Applying Tourism Review, 62(2),
stakeholder theory to sustainable Byrd s.6-13 2007 592
tourism development
Constructing sustainable tourism Journal of Sustainable
dovclopment The o0 caErdo e, vl Towsmanr 9 ses
nanag 9y 5. 1044-1060
tourism
The development of indicators for Tourism Management
sustainable tourism: Results of a Delphi Miller g 72001 509
: 22(4), s. 351-362
survey of tourism researchers
Implementing sustainable tourism: Waligo, Tourism Management
A multi-stakeholder involvement Clarke g 72013 480
. . 36, s. 342-353
management framework i Hawkins

Zrédto: opracowanie na podstawie bazy Scopus (stan na 3.02.2026 r.).

Pozostate 4 klastry (V, VI, VII i VIII) dotyczyty zagadnien zwigzanych ze zmianami kli-
matu, energia i gospodarkg sSrodowiskowa, a takze przestrzennymi i ekosystemowymi
uwarunkowaniami zrGwnowazonego rozwoju turystyki (tab. 3, wykres 2).
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Tabela 3. Klastry dotyczace zrownowazonej turystyki z najczesciej wystepujgcymi stowami

kluczowymi

Klaster

Przyktadowe stowa kluczowe

Klaster I: Zrownowazony rozwoj
turystyki i zarzadzanie Srodowiskiem

ekoturystyka, turystyka zrownowazona, rozwéj
zrownowazony, rozwadj turystyki zréwnowazonej, ochrona
Srodowiska, wptyw Srodowiskowy, srodowisko naturalne,
zielona gospodarka, zielony rozwdj, cele zrbwnowazonego
rozwoju, gospodarka lokalna

Klaster Il: Spoteczne uwarunkowania
zrébwnowazonej turystyki

postawy spoteczne, percepcja, zachowania turystow,
zachowania konsumenckie, edukacja, etyka, psychologia,
styl zycia, media spotecznosciowe, sieci spoteczne

Klaster Ill: Polityczne i planistyczne
uwarunkowania ochrony dziedzictwa
kulturowego oraz rozwoju turystyki

dziedzictwo kulturowe, turystyka dziedzictwa, ochrona
dziedzictwa, obiekt swiatowego dziedzictwa, UNESCO,
tozsamos¢ kulturowa, tradycja kulturowa, polityka
srodowiskowa, proces planowania, planowanie
przestrzenne, rozwoj regionalny, obszar chroniony, park
narodowy

Klaster IV: Metody badawcze
i narzedzia decyzyjne

podejmowanie decyzji, system wspomagania decyzji,
analiza wielokryterialna, proces analitycznej hierarchii,
analiza skupien, GIS, modelowanie, model numeryczny,
optymalizacja, analiza regresji, analiza gtéwnych
sktadowych, analiza wrazliwosci

Klaster V: Zarzgdzanie srodowiskiem,
partycypacja lokalna i rozwdj
spoteczno-ekonomiczny obszaréw
przybrzeznych

zarzadzanie ochrong przyrody, partycypacja lokalna, rozwoj
polityki, destynacja turystyczna, edukacja srodowiskowa,
region srodziemnomorski, Mate Wyspy Sundajskie, Ocean
Atlantycki, Wyspy Kanaryjskie

Klaster VI: Zmiany klimatu, energia
i gospodarka srodowiskowa

zarzadzanie adaptacyjne, transport lotniczy, energia
alternatywna, dwutlenek wegla, emisja wegla, Chiny,
zmiana klimatu, efekt klimatyczny, wzrost gospodarczy,
wptyw ekonomiczny, kontrola emisji, zuzycie energii,
degradacja srodowiska, ekonomia srodowiska, paliwa
kopalne, globalne ocieplenie, gaz cieplarniany

Klaster VII: Geografia, regionalizacja
i zrbwnowazony rozwdj turystyki

Afryka, Azja, Australia, Eurazja, Europa, Daleki
WSschaod, Indonezja, podejscie zintegrowane, turystyka
miedzynarodowa

Klaster VIII: Ekosystemy, ochrona
Srodowiska i zarzadzanie zasobami
naturalnymi

zwierzeta, koralowce, zarzadzanie strefa przybrzezng, rafa
koralowa, ekosystem, srodowisko, ochrona srodowiska,
cztowiek, ludzie, krajobraz, ekosystem morski, ochrona
przyrody, obszary wiejskie

Zrédto: opracowanie podstawie bazy Scopus i VOSviewer (stan na 3.02.2026 r.).

Strona | 87



B. Kwiatkowski, P. Pietrzak, A. Werenowska

england

westermieurope s

united kKingdom

australasia
Ludsiia theoretical study
urbamarea Sl
travel behavior humans
® s/ / 4

i sKan olicydmakin, »

& government policyimaking @
“psychology. socialimedia article
virtualireality

strategiaplanning

icy i litative analysis i 8
policy implementation Shoil y: environmental policy N

3 i
tourism ement =S :
southermeurope & o~ environmental protection
research wol W economic impact

®

" 'mexico [north america} Umarketing - geommerce _letsureindustry o
A e - ,gustainable d@' lopment goals
‘ ®

econemics

planningprocess = %

attitudinal survey Surveymethod

~ entrepreneur
e &

E = s
e : e "
& : historic preservation
pt c taiwan " =& 3 pre:
@en g L - # sustainable city
climat‘ﬁange regionaliplanning
! planning sustainable to ikism developmen »
resident population haritag@ifouri maldysia’ - carborigioxide o e Seiopmeld

tourismysectors
)

@ dgcisic*naking
®

e romenia =" @hationigl park s
- green economy
'Y regional dévelopment
prétected area  adaptive management ®
vilkee unesco naturalesource carbon-@mission
ok geotauirism [ saudid@rabia
sefbia
> & ek Jthallend  ®

vojvadina
lesser sunda islands

sunda isles

& VOSviewer

Wykres 2. Mapa wspotwystepowania stow kluczowych — zréwnowazona turystyka

Zrédto: opracowanie na podstawie bazy Scopus i VOSviewer (stan na 3.02.2026 .).

Dyskusja wynikow i podsumowanie

Analiza 2825 opracowan naukowych opublikowanych w latach 1990-2026 umozliwita

zarysowanie ewolucji, struktury tematycznej i globalnych wzorcéw badan nad zréwno-

wazong turystyka. Wyniki wykazaty wyrazny trend wzrostowy liczby publikacji, szczegél-
nie po 2015 r., z kulminacjg w 2025 r. (442 publikacje), co swiadczy o rosngcym znacze-
niu tej problematyki w literaturze naukowej.

Pod wzgledem geograficznym najwiekszg aktywnos¢ wykazaty Wielka Brytania,
Stany Zjednoczone, Indie, Indonezja, Hiszpania i Australia, co wskazuje na globalny cha-
rakter badan oraz ich znaczenie w krajach wysoko rozwinietych i rozwijajacych sie. Ana-
liza afiliacji i wspdétautorstwa ujawnita istnienie regionalnych i transnarodowych sieci
badawczych, sprzyjajgcych wymianie wiedzy i doswiadczen.

Na podstawie otrzymanych wynikéw zidentyfikowano nastepujgce luki badawcze
w obszarze zrdwnowazonej turystyki, ktére wymagaja dalszego pogtebienia:

* Integracja technologii cyfrowych z zrdwnowazong turystyka — istnieje potrzeba ba-
dan nad wykorzystaniem inteligentnych systemow, narzedzi GIS i innych technolo-
gii cyfrowych w kontekscie planowania tras, zarzadzania przeptywem turystéw oraz
monitorowania wptywu turystyki na srodowisko.

* Spoteczne uwarunkowania zréwnowazonej turystyki — dalsze badania powinny
koncentrowac sie na postawach, zaangazowaniu i percepcji spotecznosci lokalnych
wobec dziatan proekologicznych w turystyce. Istotne jest zrozumienie, jak miesz-

Strona | 88



Trendy i kierunki rozwoju badan nad zréwnowazong turystyka — ujecie bibliometryczne

kancy reaguja na rozwdj turystyki zrownowazonej, jakie czynniki ksztattujg ich

poparcie lub opdr oraz w jaki sposéb postawy turystéw wptywajg na lokalne srodo-

wisko i spotecznosci.

» Adaptacyjne zarzadzanie zasobami i planowanie przestrzenne w kontekscie zmian
klimatycznych —istnieje potrzeba pogtebionych badan nad strategiami adaptacyjny-
mi, ktére gwarantujg ograniczenie negatywne skutki turystyki dla sSrodowiska i jed-
noczesnie umozliwiajg zachowanie funkcji rekreacyjnych i ekonomicznych regionéw
turystycznych. Brakuje interdyscyplinarnych analiz, ktére taczytyby planowanie prze-
strzenne, ochrone przyrody i optymalizacje przeptywdw turystycznych w perspekty-
wie zrownowazonego rozwoju.

Zidentyfikowane luki badawcze wskazujg obszary priorytetowe dla przysztych badan,
umozliwiajac pogtebienie wiedzy oraz tworzenie praktycznych rozwigzan wspierajacych
zréwnowazony rozwoj turystyki.

Podsumowujac, celem artykutu byto zidentyfikowanie trendéw oraz kierunkéw roz-
woju badan nad zréwnowazong turystyka poprzez zastosowanie analizy bibliometrycz-
nej. Analizie poddano 2825 publikacji z lat 1990-2026, pozyskanych z bazy Scopus, co
umozliwito okreslenie gtéwnych nurtéw tematycznych oraz miedzynarodowych wzor-
cow publikacyjnych.

Wktad poznawczy przeprowadzonej analizy bibliometrycznej polegat na ukazaniu
interdyscyplinarnego charakteru badan nad zréwnowazong turystykg oraz na iden-
tyfikacji kluczowych luk badawczych. Dotyczyty one integracji technologii cyfrowych
w planowaniu turystyki, spoteczno-kulturowych uwarunkowan postaw i zaangazowania
lokalnych spotecznosci oraz adaptacyjnego zarzadzania zasobami naturalnymi w kon-
tekscie zmian klimatycznych. Analiza ujawnita réwniez rosngce znaczenie badan w réz-
nych regionach swiata oraz role instytucji naukowych w tworzeniu transnarodowych
sieci badawczych.

Ograniczeniem badania byto skoncentrowanie sie na jednej bazie danych oraz publi-
kacjach w jezyku angielskim, co mogto prowadzi¢ do pominiecia niektérych opraco-
wan regionalnych lub mniej rozpowszechnionych. Otrzymane wyniki wskazaty jednak
wyraznie na potrzebe dalszych badan w zidentyfikowanych obszarach, ktére pozwolg
pogtebié¢ wiedze oraz wspieraé praktyczne wdrazanie zasad zréwnowazonego rozwoju
w turystyce.
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Trends and directions of research development in sustainable tourism:
a bibliometric approach

Abstract. The aim of the article was to identify trends and directions in research on sustainable
tourism through the application of bibliometric analysis. The study was based on data from the
Scopus database, comprising 2,825 publications from 1990 to 2026. The analysis revealed the main
thematic areas, including sustainable tourism development and environmental management, the
social determinants of tourists’ and local communities’ attitudes, as well as spatial planning and
cultural heritage protection. Key research gaps were identified, concerning the integration of digital
technologies, socio-cultural factors influencing local community engagement, and adaptive resource
management in the context of climate change. The results highlight the interdisciplinary nature of the
research and the importance of international collaboration. A limitation of the study was the reliance
on a single database and publications in English. The findings indicate the need for further research
into the identified areas to support the development of sustainable tourism practices.

Keywords: sustainable tourism, bibliometric analysis, Scopus
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