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Zrdéznicowanie terytorialne regionalnego produktu
turystycznego na przyktadzie szlakéw kulinarnych w Polsce

Streszczenie: Celem artykutu jest przedstawienie znaczenia turystyki kulinarnej na przyktadzie
szlakoéw kulinarnych w Polsce z uwzglednieniem ich zréznicowania terytorialnego. Zwrécono
uwage na potencjat zywnosci regionalnej w rozwoju produktéw turystycznych zwtaszcza
na obszarach wiejskich w kraju, z uwzglednieniem ich identyfikacji i promocji poprzez lokalne
instytucje prywatne i publiczne. W opracowaniu wykorzystano zrédta informacji pochodzace
z baz danych Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich (KSOW), regionalnych organizacji
turystycznych, urzedéw marszatkowskich i urzedéw miast oraz oficjalnych stron internetowych
LGD i szlakdw. Opracowanie zostato zrealizowane w ramach projektu badawczego grantu
NCN Nr 3745/B/H03/2011/40. W analizie problemu badawczego wykorzystano metode
opisowa.
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Wstep

Analizujgc strategie rozwoju regionalnego w zakresie turystyki w polskich
wojewddztwach zwraca uwage to, iz w niemal kazdej produkt turystyczny jest lub
bedzie tworzony i rozwijany przede wszystkim na poziomie lokalnym we wspodtpracy
samorzadu terytorialnego i branzy turystycznej, a takie na poziomie
miedzyregionalnym w odniesieniu do produktéw wykraczajacych poza granice jednego
regionu. Mozna w tym miejscu odnie$¢ wrazenie, ze w praktyce stosowana jest zasada
“my$l globalnie i dziataj lokalnie”. Koncepcja “od idei do produktu” stanowi
podstawowy kierunek dziatalnosci ponad potowy z 336 lokalnych grup dziatania (LGD),
ktére realizujg lokalne strategie rozwoju (LSR) regionu wykorzystujgc istniejgce zasoby
— wprowadzajac i proponujagc nowe, ciekawe, unikatowe i niszowe produkty
turystyczne, przez co promuja region, edukuja turystéw, a takie wplywajg
na spoteczno-ekonomiczng kondycje jego mieszkarncdw. Ciekawym przyktadem takich
dziatan jest wplecenie w dotychczasowe propozycje spedzania czasu wolnego szlakéw
kulinarnych. Jest to nowe zagadnienie w Polsce, cho¢ w wielu krajach wspdlnoty takich
jak Wiochy (szlaki: wina, szynki, oliwne), Francja (szlaki: sera, szampana), Hiszpania
(szlaki: chleba, targowisk, kuchni tradycyjnej, owocow morza, wina, kietbasy,) etc.
sg one od dawna na state wpisane w koloryt miejscowosci — stanowigc wazny element
dziedzictwa kulturowego, w tym kulinarnego. Okazuje sie, ze od niedawna jest
kilkadziesigt ciekawych propozycji takze w Polsce, a oferty przygotowanego produktu



turystycznego uwzgledniajg nie tylko wysokojakosciowg zywnosé regionalng, tradycyjng
oraz lokalne specjaty.

Turystyka gastronomiczna jest ciekawym i pozytywnym przyktadem zréznicowania
oferty oraz wydtuzenia sezonu turystycznego w danym regionie, wptywajac takze na
bardziej zréwnowazony jego rozwdj. W Polsce turystyka kulinarna jest dopiero
odkrywana a sam rynek oferty szlakow kulinarnych jest na poczatkowym etapie
budowy. Paleta propozycji nie jest bogata, ale wciaz sie zwieksza, dajagc mozliwos¢
zagospodarowania ogromnej rzeszy tematéw przewodnich (np.: dziczyzna, smaki lasu,
ziota, kuchnia szlachecka, chtopska, narodowa etc.), a ponadto stwarza szanse dla
osiggniecia korzysci nie tylko dla poszukiwaczy, odkrywcédw i koneseréw smaku.

Cel pracy, materiat zrodtowy i metody badawcze

Celem opracowania jest ukazanie mozliwosci rozwoju turystyki kulinarnej na
przyktadzie szlakéw kulinarnych w Polsce. Zwrécono uwage na znaczenie oferty nowo
powstajacych szlakéw kulinarnych w kraju, ich terytorialnego zréznicowania pod
wzgledem tematycznym, jako przyktad atrakcyjnego i niszowego produktu
turystycznego. W opracowaniu wykorzystano gtéwnie Zrédta informacji pochodzace
z dziatalnosci miedzy innymi: Lokalnych Grup Dziatania (LGD), regionalnych organizacji
turystycznych, producentdéw zywnosci regionalnej/ posiadajacej oznaczenia unijne
(tj.: chroniong nazwe pochodzenia, chronione oznaczenie geograficzne i gwarantowang
tradycyjng specjalnos¢), KSOW oraz stron internetowych urzedéw wojewddzkich
i gtéwnych miast w Polsce. Opracowanie zostato zrealizowane w ramach projektu
badawczego grantu NCN Nr 3745/B/H03/2011/40. W analizie problemu badawczego
wykorzystano metode opisowa.

Turystyka kulinarna — jej miejsce, specyfika i szansa rozwoju w Polsce

Coraz popularniejszym modelem turystyki, bardziej nastawionym na rozwdj turysty jest
»3 X E” (ang. education — edukacja, entertainment — rozrywka, emotions — emocjel).
Niewatpliwie swoich zwolennikéw nadal zachowa typowy model turystyki ,3 x S” (ang.
sea — morze, sand — piasek, sun — storice), polegajacy gtdwnie na biernym wypoczynku,
jednak obecnie odchodzi sie od niego proponujgc ciekawsze i aktywne formy
zagospodarowania czasu wolnego. Jedng z nich jest turystyka kulturowa, a w jej ramach
turystyka kulinarna, stanowigca ciekawg alternatywe poznawania doznan kulinarnych,
smakowych, zapachowych itd. Osoby uprawiajgce te turystyke poszukujg takze
poszerzonej wiedzy w zakresie tematyki kulinarnej, organizowanych eventéw, imprez,
gdzie nurtem przewodnim jest tradycja, regionalizm, specyfika lokalnych produktéw,
potraw, dan etc. Tasting tourism 2 - czyli turystyka ,smakowania” jest coraz
popularniejsza wsréd turystéw. W jej zakres wchodzi tzw. turystyka kulinarna (food
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tourism) oraz turystyka napojow (beverage tourism). Omawiajac turystyke kulinarng
przyporzagdkowuje sie ja do turystyki dziedzictwa kulturowego, ktérej nurtem
przewodnim jest wiodacy temat podjetej podrézy. Wyrdzniamy obecnie tak zwang
turystyke gastronomiczng okredlang jako gastronomic tourism?, oraz turystyke
kulinarng culinary tourism. Szerszy zakres obejmuje termin turystyka zywnosci — food
tourism. Jest jeszcze turystyka smakoszy (gourmet tourism), oraz turystyka kuchni
narodowej tzw. cuisine tourism®. Szacuje sie, ze 15% Swiatowej turystyki stanowi
turystyka kulinarna. Za$ 10-15% ogotu turystow zainteresowanych jest w swych
podrézach wytgcznie dobra, autentyczna, tradycyjng czy regionalng kuchniqs. Termin
yturystyka kulinarna” (culinary tourism) po raz pierwszy wprowadzono do literatury
przedmiotu w 1998 r. Pojecia tego uzyta Longsw opracowaniu ,Culinary tourism”
w odniesieniu do licznych doznan, jakich doswiadcza turysta interesujacy sie
potrawami, kuchnig danego obszaru, co moze by¢ jednym ze sposobdéw poznawania
dziedzictwa kulturowego innych narodéw, spoteczenstw, kultur itd. W polskiej
literaturze Czarniecka-Skubina, Grochowicz ’ definiuja turystyke kulinarna, jako
podrézowanie pod katem poznawania dan i produktéw kulinarnych danego regionu,
ktére moze by¢ réwniez potgczone ze zwiedzaniem, poznawaniem kultury i przyrody.
Uwzgledniajac ten aspekt nalezy uznaé, ze turystyka kulinarna przejawia sie podrézami
turystow — niejednokrotnie pasjonatéw dobrej kuchni do miejsc (miast, regionow,
urokliwych zakatkéw, obszarow, terenéw — goér, morza, jezior itp.), w ktérych
wytwarzane sg charakterystyczne, i tylko tu dostepne, produkty zywnosciowe.
A ponadto chetnie organizowane sg chociazby festiwale kulinarne, gdzie mozna
degustowac tych wyjgtkowych specjatéw powstatych na bazie lokalnych surowcéw
(rodlinnych, zwierzecych), tradycyjnych receptur i umiejetnosci mieszkarncow. Mianem
turystyki kulinarnej okresla sie przedsiewziecia o charakterze turystycznym, w ktérych
istotng czescig programu lub decydujgcym motywem podjecia podrézy jest
skorzystanie z ofert kulinarnych, ktérych wymogiem jest zachowanie wysokiej jakosci
potraw, odniesienie ich sktadu i sposobu przyrzadzania do tradycji oraz zapewnienie
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spozywania positkbw w odpowiednim otoczeniu®. Cele wyjazdéw kulinarnych sg
zwigzane z indywidualnymi preferencjami turystéw np.: uczestnictwo w imprezach
kulinarnych (festiwalach, targach, jarmarkach), podréz szlakiem kulinarnym °,
degustacja potraw, poznanie szeféw kuchni znanych restauracji, czy zakup produktéw
regionalnych, itp. Zatem turystyka kulinarna moze by¢ rozumiana jak podkresla Wolf
2011, jako ,podrézowanie w celu poszukiwania i smakowania gotowych potraw
i napojéw"lo.

Kolejny termin nieodtgcznie zwigzany z omawianym zagadnieniem to food tourism
— przejawia sie on w odwiedzaniu wystaw z jedzeniem, festiwali kulinarnych,
restauracji, specyficznych miejsc, w ktérych prébowanie jedzenia i doswiadczenie jest
gtdwnym czynnikiem podréiy“. Widawski 2011 wskazuje, ze kuchnia lokalna jest na
tyle atrakcyjnym elementem regionu, ze stanowi¢ moze trzon jego niematerialnego
dziedzictwa®, za$ Yuksel 2001 stwierdza, ze jest jednym z wazniejszych elementéw
promocji regionula. Wedtug Enteleca 2001, 42% turystow poszukuje lokalnych
specjatéw wyrazajgcych lokalng tozsamosc i 67% jest sktonnych zaptaci¢ za ten walor
wiecej niz wynosi koszt przecietnego positku. Zachowanie dziedzictwa, ktére warunkuje
ekonomiczny sukces, staje sie podstawowa koniecznoscia'®. Dzieki temu tradycja —
autentycznos$¢ przestaje by¢ fikcjg, a lokalna wspdlnota we wspétistnieniu ze
srodowiskiem znajduje wtasna korzyéc’ls. Co wiecej z turystyka kulinarng wigzg sie
wyjagtkowe wspomnienia gastronomiczne, zwigzane niekoniecznie z drogimi
restauracjami. Najczesciej kojarzy sie ona z relatywnie matymi nakfadami turysty
i duzymi korzysciami. Produkt gastronomiczny jedynie w powigzaniu z regionem oraz
charakterystyczng dlan kulturg wytwarzania stanowi¢ moze walor generujacy ruch
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turystycznyla. A szlaki kulinarne sg ciekawym i niejednokrotnie w Polsce niszowym
przyktadem niezagospodarowanego w petni produktu turystycznego.

Szlaki kulinarne — aspekty podmiotowy i przedmiotowy

Szlaki kulinarne stwarzajg, rowniez w Polsce, mozliwosci kultywowania tradycji,
rewitalizacji wiezi miedzyludzkich i pokoleniowych, to kapitat ludzki i potencjat
srodowiska, pozwalajgc na wskrzeszenie historii, ukazujac lekcje tolerancji, oswiecenia,
wiedzy czy kultury itd. Definiujac szlak mamy na uwadze wytyczong trase turystyczna
(np.: piesza, konng, rowerowa, kajakowg itp.), ktéra jest na ogdt oznakowana w terenie
tablicami lub znakami informacyjnymi, faczaca atrakcyjne miejsca lub obiekty chociazby
pod wzgledem widokowym, przyrodniczym czy kulturowym. W sktad produktu
turystycznego, jakim jest szlak mogg wchodzi¢ zaréwno przedmioty, obiekty, jak
i ustugi, wydarzenia czy imprezy. Zatem szlak kulinarny sktada sie z szeregu miejsc lub
obiektéw zwigzanych z nadrzedng jego ideg, potgczonych ze sobg wytyczong
i oznakowang trasg wokét ktoérej jest obecna réznorodna infrastruktura turystyczna.
Kazdy szlak kulinarny powinien mie¢ wiasny temat przewodni, (np.: szlak sera, sekaczy,
ziét, ryb itp.) wokdt ktorego buduje sie oferte turystyczng opartg o dziedzictwo
kulturowe regionu/miejsca, ukazujgce bogactwo zasobdow uzupetnione o elementy
dziedzictwa materialnego i niematerialnego mogace wspdtistnie¢ lub  by¢
autonomiczne.

Szczegblnie atrakcyjne dla tworzenia szlakéw tematycznych sg produkty
regionalne zwigzane z gastronomiq”, ale takze, cho¢ rzadziej, produkty regionalnego
rzemiosta artystycznego. Szlaki gastronomiczne, w tym np.: winne, sera, sliwki, karpie,
etc. pozwalajg poprzez zréznicowanie i swg atrakcyjnos¢ zachowaé i chronié
dziedzictwo danego obszaru (regionu, narodu, czy grupy etnicznej), kultywujgc
i uswiadamiajgc tozsamos$¢ kulturowa, sg swego rodzaju pamietnikiem wydarzen
historycznych, a takze wytworem pracy rak ludzkich, ukazujg réznorodnosé naturalnego
srodowiska przyrodniczego, architektonicznego oraz bogactwo codziennego zycia
mieszkancéw. Co wiecej zywnosciowe produkty regionalne (zwtaszcza posiadajace
renome potwierdzong znakiem unijnym ChNP, ChOG, GTS), czy wpisane na LPT, s3
wiarygodnym $wiadkiem autentycznosci takiego produktu-szlaku kulinarnego dla
turysty. Dzieki temu warunkujg ksztattowanie zréwnowazonego rozwoju na réznych
ptaszczyznach, w tym spotecznej, ekonomicznej, kulturowej w diugiej perspektywie
czasowej, gwarantujgc sukces komercyjny podmiotéw zaangazowanych w taki projekt.
Wspodtczesnie coraz wiekszg wage przywiazuje sie do kultury stotu i konsumpcji. Samo
jedzenie stato sie czynnoscia o charakterze kulturowym i materialnym, dlatego tez, jak
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podkresla Matusiak %, poznanie nowej rzeczywistosci poprzez kulinaria wymaga
wiekszej atencji i zaangazowania. Wedtug tego kryterium turystéw mozna podzieli¢ na
konformistéw  kulinarnych, gdzie identyfikacja, badz internalizacja postaw
zywieniowych moze mieé charakter tymczasowy (w trakcie podrézy), rzadziej trwaty;
eksperymentatorow — prébujgcych wybranych potraw, pozostajacych jednak przy
wilasnych nawykach dietetycznych oraz konserwatystow kulinarnych — pozostajgcych
przy wfasnych przyzwyczajeniach. Przectawki 19 juz w 1979 roku podkreslat, ze
podrdézowanie moze przybrac forme turystyki odkrywajgcej gtéwnie przesztosc ,turisme
—decouverte”, cho¢ przejawiac sie moze takze w ,turisme — depense ostentatoire” czyli
turystyce ostentacyjnej, na pokaz tzw. klasy prdzniaczej typu ”“loisir” a takze turystyce
uczestnictwa ,turisme de la participation”. Pomimo uptywu lat, mozliwo$é przekazania
w sposob ciekawy, czytelny i zrozumiaty wiedzy skierowanej do turysty w kazdym wieku
na temat na przyktad wplecionej w szlak kulinarny: historii miejsca, sposobéw i metod
produkgcji, uprawy, ukazania waloréw geograficznych, w ktérych zyjg mieszkancy, ich
kultury ludowej (duchowej — obrzedy, wierzenia, $piew, taniec, muzyka, normy
moralne, prawo zwyczajowe oraz materialnej — rzemiosto uzytkowe i jego produkty
finalne) a takze twdrczosci ludowej (rzemiosto artystyczne- np.: drzeworytnictwo,
tkactwo artystyczne, plastyka obrzedowa) pozwala w odrebny, niepowtarzalny, piekny
i bogaty sposdéb pozostawi¢ w pamieci turysty bogactwo wrazen, przezyé, wzruszen,
o ktérych bedzie mégt wspominac.

Szlaki kulinarne sg szczegdlnym przyktadem magnesu przyciggajgcego turyste,
dlaczego nie miatyby nim by¢ i w Polsce. Sg one typowym i jednymi z wielu elementéw
zagospodarowania turystycznego, wyrdzniajgcym sie na tle innych tematyka, atrakcjami
towarzyszagcymi — jak np.: ofertg ciekawych miejsc noclegowych (w winnicach,
gospodarstwach agroturystycznych, jaskiniach), propozycja sezonowych — zwtaszcza
w okresie letnim — eventdw, lokalnych imprez z tematem przewodnim, a takze miejsc
w ktérych mozna skosztowac¢ regionalnych smakotykéw oraz bezposrednio naby¢ od
producenta lokalny produkt (np.: jako pamigtke, czy prezent dla najblizszych,
znajomych). Poza tym, na tak wytyczonej trasie zwiedzajgcy poznajg najbardziej
atrakcyjne miejsca. Poprzez fakt zaistnienia i obecnej promocji nie tylko podstawowej,
ale i poszerzonej poprzez fakultatywne pakiety turystyczne (np.: uczestnictwo
w warsztatach kulinarnych, kursach gastronomicznych, czy grach plenerowych
o tematyce przewodniej bazujagcej na zywnosci regionalnej) turysta indywidualny
i grupowy moze stworzyé swéj whasny pakiet edukacyjny szlaku kulinarnego. Co jest
cecha charakterystyczna, wyrdzniajgcg szlaki kulinarne? Zazwyczaj wytycza sie je na
terenach niezurbanizowanych, o niekorzystnych warunkach gospodarowania (np.:
gorskich), ktére sg znane z wystepowania oryginalnych produktéw zywnosciowych,
specyficznych upraw rodlin, czy hodowli rodzimych ras zwierzat itd. Sg to

'8 A. Matusiak: Kulinarne wojaze jako element turystyki kulturowej. Dziedzictwo kulinarne Gérnego
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niejednokrotnie obszary rolnicze, typowo wiejskie, ktére wyrdinia atrakcyjnosé
wynikajgca ze wzgleddw srodowiskowych, natury, czystego powietrza, wody, laséw etc.
S3 one rozpoznawane poprzez odpowiednie oznakowanie, a adresy umieszczone sg na
tematycznych stronach internetowych (wtasnych, jak i organizacji), czy zamieszczane na
mapach, w przewodnikach, folderach, ulotkach dostepnych w punktach informacji
turystycznej, i niejednokrotnie promowane na targach turystycznych przez instytucje
publiczne zajmujace sie turystyka, ale réwniez prywatne organizacje, fundacje czy
stowarzyszenia (schemat 1, tabela 1). Szlaki kulinarne tgcza punkty produkcji,
przetwarzania oraz dystrybucji autentycznych lokalnych produktéw. S one zwigzane
z wieloletnig tradycjg, metodami produkcji przekazywanymi z pokolenia na pokolenie,
wysokg jakoscia wyrobow. Szlaki kulinarne dajg turystom — zwilaszcza miast —
mozliwo$¢ zobaczenia, jak rzeczywiscie wygladajg poszczegdlne etapy wytwarzania
specjatéw, a takze dajg na miejscu mozliwos¢ ich degustacji, zakupu, co stwarza
platforme poznania przez przyjezdnych zwyczajéw, nawigzania kontaktu z miejscowg
ludnoscia, wymiane spostrzezen i doswiadczen.

Interesariusze (grupy uczestnikéw) turystyki kulinarnej

T Instytucje publiczne (ministerstwa, wojewddztw UM, urzedy miast, LOT itp.)

U Organizacje turystyczne (biura podrézy, touroperatorzy, punkty IT) i in.

R Doradcy zawodowi, ODR, izby rolnicze, organizacje branzowe

v Muzea, skanseny, wystawy itd.
Organizatorzy imprez, atrakgcji, szlakow, quizéw, konkurséw, gier, rozrywek

_T_ Organizacje prywatne — izby, konsorcja, stowarzyszenia, fundacje,

Y Producenci — rolnicy, sadownicy, pszczelarze, serowarzy, ogrodnicy, rybacy,
cukiernicy, piekarze, i inni

K Dostawcy, przewoznicy, dystrybutorzy, handlowcy itp.

A Turysci, konsumenci
Spotecznos¢ lokalna np.: kota gospodyn wiejskich, LGD, liderzy i animatorzy
kulturalni itp.

K Producenci réznych  materialnych  pamigtek, map, przewodnikéw

u kulinarnych/turystycznych, folderéw, broszur, albouméw, ksigzek kulinarnych,

L Sklepy spozywcze (np.:specjalistyczne, organic, eko, regionalne, ze zdrowa

| zZywnoscia)

N HoReCa- restauratorzy, hotelarze, wiasciciele punktéw gastronomicznych

A Dziennikarze TV, radia, czasopism, internetu, nauczyciele,

Schemat 1. Interesariusze (grupy uczestnikow) turystyki kulinarne;j
Zrédto: opracowanie wiasne.

Dlatego przy tworzeniu koncepcji a pdiniej wizualizacji szlaku kulinarnego,
konieczna jest wspétpraca wielu interesariuszy — prywatnych przy wspétpracy




z publicznymi i spotecznymi (w tym takze oferentéw bazy noclegowej, ustug
gastronomicznych, transport, osrodki kultury, animatoréw i lideréw lokalnych imprez,
biur podrozy, przewodnikdéw, wydawcéw, lokalne media-dziennikarzy prasy, radia, tv).
Zazwyczaj staje sie on wizytowka regionu i wptywa na zwiekszone zainteresowania
ofertg ze strony turystéw. To jeden z efektywniejszych sposobéw wypromowania
miejsca, stworzenia konkurencyjnego, oryginalnego i kompleksowego produktu
turystycznego, marki produktu rozpoznawanego i kojarzonego z danym obszarem,
kulturg, ludzmi.

Szlaki kulinarne w Polsce — r6znorodnos¢ i zréznicowanie regionalne

W Polsce sg obecne w ofercie turystycznej réznorodne szlaki tematyczne. Poszczegdlne
regiony kraju, majg przygotowang oferte szlakéw linearnych dla potencjalnych
turystow. Jednak wsrdd nich do niedawna nie byto ani jednego tematycznego szlaku
kulinarnego. W ostatnich siedmiu latach zwtaszcza w potudniowo-wschodniej czesci
Polski, przy koordynacji licznych organizacji, w tym turystycznych, publicznych
instytucji, LGD, samorzadow terytorialnych, producentéw regionalnych i tradycyjnych
specjatéw, ODR, restauratoréw, hotelarzy, izb branzowych, stowarzyszen i fundacji itp.,
czy koncepcji porozumienia Zwigzku Wojewddztw RP, stworzono szlaki kulinarne,
w ktérych tematem przewodnim jest sposobdédw produkcji np.: seréow takich jak —
oscypka, bryndzy podhalanskiej, redykotki, oraz miodu, wina, sliwki i in. (tabela 1).
Mozna uznaé, za fakt, ze w kraju rozpoczeta sie intensywna praca od podstaw nad
turystyka kulinarng oraz budowa szlakéw kulinarnych, jako przyktadu atrakcyjnego
produktu turystycznego. Brakuje jeszcze wielu ogniw dla rozwoju produktu turystyki
kulinarnej w poszczegdlnych regionach, jak chociazby wspdlnej platformy
marketingowe;j i sieci wspdtpracy, ale poczatki sg zawsze trudne i wymagajg ulepszen.
Pomimo to, przygotowane szlaki systematyzuja wiedze na temat historii produkcji
danego produktu, jego tradycji wystepowania na danym obszarze, specyfiki miejsca
oraz waloréw i zasobdéw sSwiadczgcych o jego wyjatkowosci. Oferty gospodarstw,
producentéw produktéw, podmiotdw reprezentujagcych HoReCa, czy bacéwek
obecnych na szlaku sg skierowane do rdéinych grup odbiorcéw i urozmaicone
w zaleznosci od potrzeb turystéw. Poza przyjmowaniem-goszczeniem turystow
indywidualnych (np. singli, koneseréw, smakoszy) oraz rodzin, w miejscach tego typu
przygotowywane s3g ciekawe propozycje dla grup zorganizowanych (np. dzieci,
mtodziezy, pracownikéw). Sceneria i bogactwo atrakcji zwigzanych z produktem mogg
by¢ ciekawym ttem dla réznorodnych imprez okolicznosciowych (np. urodzin, czy
spotkan integracyjnych). Czesto w poblizu szlaku kulinarnego lub na nim znajdujg sie
poza gospodarstwami takze, restauracje, karczmy, oberze, zajazdy, lokalne jadtodajnie,
stotéwki, ktére oferujg regionalng kuchnie i napoje (np.: wina, piwa, miody).



Tabela 1. Wybrane szlaki kulinarne w Polsce powstate i projektowane na bazie produktéw
regionalnych wpisanych na LPT, posiadajgcych unijne oznaczenia (ChNP, ChOG, GTS) i inne

lokalne specjaty

Dostepne informacje
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Dolnoslaskie Szlak kulinarny ,,Lesnymi smakami”
Kulinarny Szlak Turystyczny — Kuchnia Polska X X X
Szlak Karpia milickiego X X
Kujawsko-pomorskie |Cztonek sieci ,Dziedzictwo Kulinarne — Kujawy i X X
Pomorze  “Europejska Sieé Regionalnegol
Dziedzictwa Kulinarnego
Lubelskie Szlak Smakdéw Krainy Lessowych Wawozéw X X X X X X
Lubuskie Lubuskiego Szlaku Wina i Miodu X X X X X
lLédzkie Folder szlaku kulinarnego X X X
Matopolskie Szlak Oscypkowy X X X X X
Na Sliwkowym Szlaku, X X X X X X
Matopolska Trasa Smakoszy X X X X X X
Matopolska Wies$ Pachnaca Ziotami X X X X
Matopolska Miodowa Kraina X X X
[Tatrzanski Szlak Kulinarny
Matopolski Szlak Owocowy X X
Matopolska Sciezka Winna X X
Mazowieckie Szlak Kulinarny Mazowiecka Micha Szlachecka, X X X
Szlak folkloru i smakéw Mazowsza X X X
Opolskie Kulinarny Szlak Zielone Goscirice (Kulinarny Szlak| x X X X
Doliny Matej Panwi, Kulinarny Szlak Gor
Opawskich, Kulinarny Szlak Laséw Stobrawskich,
Kulinany Szlak Krainy Miodu i Mleka)
Podkarpackie [Trasa Bieszczadzkiego Szlaku Kulinarnego ,Smaki
Bieszczaddw”, Bieszczadzki  Szlak  Kulinarnyj X
,,Podkarpackie Winnice” X X
,,Szlak Podkarpackiego Jadta i Wina”*
,Smaki Podkarpacia”
Podlaskie Biatostocki Szlak Kulinarny X X X X X
Podlaski Szlak Tatarski X
Pomorskie Kulinarny Szlak Gdyni X X X X
Slaskie Szlak Kulinarny ,Slaskie Smaki”® X X X
Swietokrzyskie Swietokrzyski Szlak Kulinarny w ramach Szlaku X X
Europejskiego Dziedzictwa Kulinarnego
\Warminsko- Szlak kulinarny zakatkéw Warmii i Mazur X
mazurskie Szlak jadta Mazurskiego
\Wielkopolskie Kulinarny Kalisz X X X X X
Zachodniopomorskie {Szlak Kulinarny — Kuchnia Polska (Osinéw Dolny - x
Cedynia).

*Propozycja 2013 r.; x- oznacza wystepuje.
Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie stron internetowych prezentowanych szlakdw.



Warto wskazaé na walor edukacyjno-poznawczy takiego miejsca. Zdarza sie —
zwfaszcza w okresie wakacyjnym, ze odbywajg sie pokazy wytwarzania produktu,
prezentacje technik przetworzenia, w ktérych moze uczestniczy¢ bezposrednio turysta
pomagajacy w realizacji jednego z etapow wytworzenia produktu (zbioru, pieczenia,
klagania, itp.) lub udziat w specjalnie przygotowanych warsztatach, kursach, szkoleniach
dotyczacych np.: uprawy czy produkcji produktu. Na szlakach winnych w winnicach
usytuowanych wokét Zielonej Goéry, czy w Matopolsce oferowane s3 cykle
specjalistycznych wyktadéw na temat uprawy szczepow winorosli, produkcji wina,
zwiedzania plantacji z przewodnikiem-winiarzem, degustacja win. Ogromng atrakcja dla
turystow sg piwnice, w ktérych znajduja sie beczki lub butelki z trunkiem a istotne jest
to, aby w spotkaniu uczestniczyli wtasciciele lub osoby bezposrednio odpowiedzialne za
proces produkcji wina, by w ciekawy sposdb opowiedzieli o procesie wytwarzania
alkoholu, potrafili opisa¢ historie danego napoju, czy odpowiedzie¢ na pytania
turystow. W miesigcach letnich (maj-sierpien), oraz rzadziej — jesiennych (wrzesien,
pazdziernik) organizowane sg wpisane w tematyke szlaku kulinarnego liczne festiwale,
pokazy, wystawy, kiermasze, dni produktu, winobrania, miodobrania, Swieta (np.:
chleba, jabtoni, S$liwki, wisni, truskawki, karpia itp.). Na specjalnie do tego
przygotowanych stoiskach mozna degustowaé oraz kupi¢ dania, potrawy, wyroby.
Wydarzeniom towarzysza koncerty kapel ludowych, zespotéw KGW, konkursy
kulinarne, prezentacje rekodzieta ludowego, folkloru, pokazy obrzeddw, oraz cate
bogactwo innych atrakcji w zaleznosci od regionu i rozmachu przedsiewziecia. Jest to
z pewnoscig jedna z licznych atrakcji przyciggajgca rzesze (nawet kilka i kilkanascie
tysiecy) nie tylko mieszkancow, ale i turystéw. Zwtaszcza ci ostatni wptywajg na rozwdj
gospodarczy obszaru — bo korzystajg z ustug, w tym np.: rekreacyjnych, oferowanych
przez lokalng spotecznos$é¢ (rejsy statkiem, wycieczki krajoznawcze po okolicy),
zwiedzanie z przewodnikiem zabytkdéw (zamki, muzea, skanseny,), matej architektury
(spichlerzy, karczm, kuzni, wiatrakéw, mtyndw, browardéw, chatup krytych strzecha,
oficyn, kapliczek, ruin uroczysk itd.) oraz miejsca kultu religijnego etc. Obok mozliwosci
poznania lokalnej kuchni proponuje sie inne wspdtczesne turyscie komplementarne
atrakcje (spa, gre w squosha, golfa, tenisa, jazde quadami, samochodami terenowymi
i in.). Szlaki kulinarne tgcza wiele podmiotow funkcjonujgcych w ramach istniejgcego
tematu przewodniego. Wsrdd nich wazng role odgrywaja instytucje, ktére udzielajg
informacji i pomocy osobom zainteresowanym wspottworzeniem takiego szlaku,
w zakresie doradztwa, organizacji, przeprowadzania szkolen, kurséw i konferencji,
udziat w targach, wystawach i imprezach lokalnych promujacych dany region/obszar
oraz jego produkty regionalne poprzez obecnosé producentow. Nie do przecenienia sg
wszelkie dziatania promocyjne i edukacyjne. Wydawanie ulotek, map, folderéw,
broszur, przewodnikéw, albumoéw, atlaséw, przewodnikdow o tematyce kulinarnej
z umieszczeniem ciekawych zdjeé produktéw, przepiséw kulinarnych, adreséw miejsc
gdzie mozna je naby¢.

Trasy szlakéw kulinarnych moga by¢ przypisane do konkretnego miejsca np.:
miasta, ale takze stanowi¢ powigzane ze sobg przylegte tereny (np.: wsie, gminy,



powiaty, wojewddztwa, regiony). Przemieszczajgc sie zatem pomiedzy poszczegdlnymi
punktami obranego szlaku kulinarnego niejednokrotnie ze wzgledu na dos¢ duze
odlegtosci, zwtaszcza na terenach niezurbanizowanych, turysci moga korzysta¢ z ustug
noclegowych, transportu, przewodnikéw, ustug towarzyszacych (np.: sptywu
Dunajcem), a takze dokonaé zakupu produktédw regionalnych w gospodarstwach czy
lokalnych sklepach (np.: specjalistycznych w ktérych oprécz produktu spozywczego
mozemy zapoznaé sie z wyrobami lokalnych artystéw ludowych, rekodzietem —
rzezbami, malarstwem, wyrobami z wikliny, koronki, pracami kowala, snycerza,
hafciarki itp.).

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych badan oraz dotychczasowych propozycji szlakéw
kulinarnych (tabela 1), mozna stwierdzi¢, ze przygotowano projekty ukazujgce ,mate
ojczyzny kulinarne”, w ktére wkomponowane zostaty elementy kulturowe, narodowe,
etniczne, historyczne, przyrodnicze, architektoniczne, imprezy, muzea, i inne atrakcje
regionu/miejsca. Dotychczasowe szlaki kulinarne taczy kilka elementéw. Na podstawie
przeprowadzonych badan mozna sformutowaé nastepujgce wnioski. Szlaki kulinarne
w Polsce:

1. Zlokalizowane sg przede wszystkim na obszarach wiejskich, cho¢ na przyktadzie
Szlaku Europejskiego Dziedzictwa Kulinarnego wida¢, ze obejmujg takze obszary
zurbanizowane.

2. Silnie wspdttworzg sie¢ powigzann pomiedzy producentami/wytworcami (np.:
gospodarstwami agroturystycznymi, lokalng gastronomia) i podmiotami ustug
wspottowarzyszacych.

3. Ich inicjatorzy i administratorzy starajg sie, w miare wtasnych mozliwosci dotrze¢
do jak najwiekszej grupy potencjalnych turystéw, udostepniajgc podstawowe
informacje o szlaku kulinarnym przede wszystkim na wiasnej stronie
internetowa, cho¢ identyfikowane sg sytuacje linkéw (odwotan) takze ze stron
oficjalnych np.: urzedéw marszatkowskich, KSOW, LGD, a takze lokalnie
dziatajgcych stowarzyszen i fundacji.

4. Niemal w co drugim szlaku mozna zidentyfikowaé poprzez strony www, adresy
producentéw, czy miejsc zakupu, ale tylko tych podmiotdow, ktére wyrazg na to
zgode. Dlatego tez w rzeczywistosci takich podmiotdw moze by¢ wiecej
a specjalnie opracowane oznaczania utatwityby identyfikacje ich obecnosci na
rynku.

5. Warto podkresli¢ role aktualizacji i podawania z wyprzedzeniem do wiadomosci
kalendarza wydarzed, bo on stanowi jeden z magneséw przyciggajacych
turystéw na szlak kulinarny.

6. Z danych zamieszczonych na stronach internetowych analizowanych szlakow
kulinarnych niestety w wiekszosci przypadkdéw brak jest informacji w jezyku
obcym. Zaweza to grupe potencjalnych odbiorcéw.



7. Pomimo to charakterystyka wiekszosci szlakéw kulinarnych a w jego ramach opis
produktdow z oznaczeniami unijnymi ChNP, ChOG, GTS, oraz niektérych
wpisanych na LPT jest dostepny pod postacia map, katalogéw, folderéow, czy
publikacji dostepnych w formie tradycyjnej, jak i plikdw pdf. mozliwych do
Sciggniecia ze stron szlakéw.

8. Inicjatywa tworzenia szlakdéw kulinarnych jest warta do propagowania zwtaszcza
w kontekscie wielofunkcyjnego i zrbwnowazonego rozwoju obszaréw wiejskich.
A rewitalizacja wiezi czy tworzenie nowych powigzan mieszkarcdw tgczacych to
srodowisko stwarza warunki oraz alternatywe do pozyskiwania dodatkowych
dochodéw z prowadzonej dziatalnosci poprzez skracanie tarncuchéw dostaw
i skupienie dziatan na bezposredniej sprzedazy i budowaniu silniejszych relacji
z turystami.

Jest jeszcze wiele do zrobienia w zakresie szlakdw kulinarnych w Polsce, majg one
swoje wady i zalety, sg obecne pozytywne ich strony, jak i identyfikowane zagrozenia.
Jednak pomimo to, mogg by¢ one ciekawg propozycja i uzupetnieniem dotychczasowej
oferty turystycznej. Cenng jest takie witasciwa i czytelna jego identyfikacja (np.:
oznakowanie, wirtualna czy multimedialna trasa np.: dla oséb niestyszacych czy
niewidzacych). Zaprezentowanie szlaku w przestrzeni wirtualnej (podajac adresy,
numery telefondéw, e-maile i inne dane do kontaktu zainteresowanego turysty),
utatwiajg dostepnosé do interesariuszy szlaku kulinarnego (np.: bazy noclegowej, miejsc
oraz dat imprez kulinarnych, transportu lokalnego-rozktadu jazdy, restauracji i innych
punktéw gastronomicznych serwujgcych regionalne produkty/potrawy, do sklepéw czy
gospodarstw gdzie mozna kupi¢ oryginalne lokalne pamiatki). Warto pokusi¢ sie
o profesjonalnie przygotowang strone internetowa dla wszystkich szlakéw w Polsce
z zaktadka np.: pod hastem szlaki kulinarne (foldery, mapy z naniesionymi atrakcjami
regionu, imprezami, konkursami, kursami kulinarnymi, adresami etc.), jak i audio
przewodniki itp. W ramach szlaku mozna zaproponowaé dodatkowo S$ciezki
tematyczne, czy umiesci¢ atrakcje tematyczne skierowane dla dzieci, mtodziezy, szkét
gastronomicznych, czy turystyczno-hotelarskich, dorostych w wieku 60+, rodzin
wielodzietnych, turystéw krajowych i zagranicznych (np.: lepienie pierogéw, pieczenie
lokalnych specjatéow, wybranie miodu z pasieki). Nalezy nastawi¢ sie na odbiorce
zarowno indywidualnego, jak i grupowego — zaproponowanie atrakcyjnego spedzenia
czasu wolnego w tle z historig, tradycja, kulturg, przyroda, architekturg i ciekawymi
ludZmi. Pomystéw do wykorzystania w Polsce na podstawie obecnych juz szlakéw
kulinarnych na sSwiecie, czy blizej nas, w Europie jest wiele. Warto korzysta¢ z tych
doswiadczen i podpowiedzi, wykorzystujgc i dostosowujac je do lokalnych mozliwosci.
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Territorial differentiation of a regional tourist product based
on polish culinary routes

Summary: This article aims at presenting the role of tourism on the example of culinary routes of
Poland, taking account of their territorial variation. The Author pays attention to the potential of
regional food in the development of tourist products, especially in Polish rural areas, taking account of
a possibility to identify and promote them by private and public local institutions. The article is based
on information sources originating from the data basis of the National Rural Aras Network (KSOW),
Regional Tourist Organizations, Marshal Offices and Municipal Offices, as well as official web-sites
devoted to culinary routes of particular voivodeships. The article was developed under
a research project NCN No 3745/B/H03/2011/40. Descriptive method was used to analyze the issue
under consideration.
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