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Motywy wyboru szlakow kulinarnych zrzeszonych
w konsorcjum ,Polskie Szlaki Kulinarne”
i ich rozpoznawalnos$¢ wsrdd turystow

Streszczenie. Celem badan byto poznanie motywdw uczestnictwa respondentéow w turystyce
kulinarnej, stopnia rozpoznawalnosci szlakéw kulinarnych zrzeszonych w konsorcjum ,,Polskie
Szlaki Kulinarne” i czynnikdéw decydujacych o ich wyborze. Dlatego podjeto probe odpowie-
dzi na nastepujace pytania problemowe: Jaka jest specyfika turystyki kulinarnej? Czy turysci
sg zainteresowani turystyka kulinarng? Jakie programy kulinarne zachecaja ich do odbywa-
nia podrézy kulinarnych? Jaka jest rozpoznawalno$é szlakéw kulinarnych? W opracowaniu
wykorzystano dane wtérne i pierwotne. Gtéwnym Zrédtem informacji byt materiat badawczy
zebrany z wykorzystaniem metody sondazu diagnostycznego wedtug standaryzowanego kwe-
stionariusza ankiety. Badania empiryczne zostaty przeprowadzone w 2019 roku i objeto nimi
118 turystow. W artykule wykorzystano réwniez publikacje naukowe, raporty, dane statystycz-
ne i strony internetowe. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze mozliwos¢ zakupu produktéw
tradycyjnych i regionalnych w odwiedzanych obiektach byfa czynnikiem najsilniej motywuja-
cym do skorzystania z oferty szlakdéw kulinarnych.

Stowa kluczowe: turystyka, kulinaria, szlaki kulinarne

Wstep

Xl wiek to okres dynamicznego rozwoju wszystkich gatezi gospodarki swiatowej,
w tym réwniez turystyki. Zmiany zachodzace na rynku ustug turystycznych po stronie
popytowej przyczyniajg sie do metamorfozy strony podazowej, ktéra silnie reaguje na
zapotrzebowania odbiorcéw. Turysci coraz czesciej oczekujg wyspecjalizowanej oferty,
zawierajacej elementy idealnie dopasowane do ich potrzeb. Cenig sobie autentycznosé
i pragna poznawac kulture odwiedzanych regionéw. W zwigzku z tym, w kazdym rodzaju
turystyki oferowane sg nowe produkty turystyczne. Podobnie i w turystyce kulinarnej,
bedacej elementem turystyki kulturowej, tworzone sg nowe produkty turystyczne. Jak
wynika z raportu UNWTO?, produktami turystyki kulinarnej o najwiekszym znaczeniu
sq wedtug respondentow imprezy kulturalne (79%), a takze szlaki kulinarne (62%), co
potwierdza ich wielkie znaczenie dla regionow.

1p. Jordan: Global Report on Food Tourism. World Tourism Organization. UNWTO, Madrid—Spain 2012,
s. 12-13.
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Szlaki kulinarne w Polsce znajduja sie na terenie catego kraju. Na ich trasie, poza do-
znaniami smakowymi, doswiadczy¢ mozna znacznie wiecej. Szlaki wiodg wsrdéd takich
atrakcji turystycznych, jak: muzea, zabytkowe miasta, parki narodowe i sanktuaria. Takie
poprowadzenie tras zapobiega monotonii i podnosi ich atrakcyjnos¢. Tworzenie szlakow
kulinarnych to nie tylko odpowiedZ na zapotrzebowanie zgtaszane przez turystéw, ich
powstawanie ma na celu réwniez?:

» chec spajania regionalnej kultury wytwarzania danego produktu,

e roznicowanie oferty turystycznej regionu,

e wspieranie rozwoju waloréw, podkreslajac ich najwyzszg jakosé,

e chec przyspieszenia rozwoju lokalnej ekonomii,

e promowanie potraw i produktéw regionalnych,

e promowanie narodowej gastronomii za pomocg kuchni regionalnych.

Cel i metodyka badan

Celem badan byto poznanie motywdéw uczestnictwa respondentédw w turystyce kuli-
narnej, stopnia rozpoznawalnos$ci szlakéw kulinarnych zrzeszonych w konsorcjum ,,Pol-
skie Szlaki Kulinarne” i czynnikdéw decydujacych o ich wyborze. Podjeto prébe odpowie-
dzi na nastepujgce pytania problemowe: Jaka jest specyfika turystyki kulinarnej? Czy
turysci sg zainteresowani turystyka kulinarng? Jakie programy kulinarne zachecajg ich
do odbywania podrdzy kulinarnych? Jaka jest rozpoznawalnosc szlakéw kulinarnych?
W opracowaniu wykorzystano dane pierwotne i wtéorne. Gtéwnym Zrédtem informacji
byt materiat badawczy zebrany z wykorzystaniem metody sondazu diagnostycznego we-
dtug standaryzowanego kwestionariusza ankiety. Badania empiryczne przeprowadzo-
ne zostaty pod kierunkiem autorki przez Aleksandre Drozdowskg w 2019 roku wsréd
118 turystéw. W artykule wykorzystano réwniez publikacje naukowe, raporty, dane sta-
tystyczne, strony internetowe i wiasne przemyslenia autorow.

W badaniach uczestniczyto 57,6% kobiet i 42,4% mezczyzn. Dominowaty osoby bar-
dzo mtode — ponizej 30. roku zycia — ktére stanowity 55,1% populacji. Respondenci byli
bardzo dobrze wyksztatceni, az 82,2% posiadato wyksztatcenie srednie lub wyzsze. Po-
nad dwie trzecie badanych ocenito swojg sytuacje materialng jako dobrg lub bardzo
dobrg, 32,6% respondentéw wskazato, ze dochody netto na osobe w gospodarstwie
domowym wynoszg powyzej 2000 zt. Miejscem zamieszkania dla ponad 2/3 badanych
byto miasto o réznej wielkosci, pozostali respondenci wskazali wies (32,6%).

Turystyka kulinarna w literaturze

Tradycje kulinarne stanowig nieodtgczny element dziedzictwa kulturowego naro-
dow. Dania i produkty tradycyjne, specyficzny sposéb zywienia oraz etykieta przy stole
charakterystyczne dla danej narodowosci sg elementami réznicujgcymi i podkreslaja-
cymi odrebnos$é regionéw oraz narodéw. Podréze kulinarne towarzyszyty ludziom wia-

2 K. Widawski: Wybrane elementy dziedzictwa kulturowego $rodowiska wiejskiego — ich wykorzystanie
w turystyce na przyktadzie Hiszpanii i Polski. Rozprawy Naukowe Instytutu Geografii i Rozwoju Regio-
nalnego 2011, nr 17, s. 40.
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Sciwie od zawsze, jednak jako element dodatkowy, a nie gtéwny cel podrézy. Podrdzni
w czasach starozytnosci i Sredniowiecza czesto zbaczali z gtéwnej trasy, aby skosztowac
znanych przysmakéw. Nowozytnosc to okres podrézy wiadcow i ich orszakéw, mieli oni
W zwyczaju zatrzymywanie sie na kilka dni w celu odpoczynku i posilenia sie. Kolejne
lata (XVI-XX w.) to okres zmian tradycji i zwyczajow zywieniowych w Europie spowodo-
wany masowym wprowadzaniem nowych produktow i kultur upraw (w Polsce pojawita
sie wtoszczyzna i ziemniaki). Na te zmiany wptynat réwniez import produktow zywno-
Sciowych, dzieki niemu w XX wieku w Europie pojawit sie ryz. Dostrzezenie réznic w zwy-
czajach kulinarnych innych narodéw byto momentem pojawienia sie turystyki obecnie
okreslanej kulinarna. Poczatkowo uczestniczyli w niej jedynie najbogatsi, co swiadczyto
o jej elitarnym charakterze. Jednak z biegiem lat zaczeta by¢ dostepna dla wiekszego
grona odbiorcéw*. XXI wiek to czas dynamicznego rozkwitu turystyki kulinarnej, a rok
2001 uznaje sie za oficjalny poczatek tej formy turystyki. Wtedy opublikowany zostat
o niej raport dyrektora zarzadzajacego World Food Travel Association (Swiatowe Stowa-
rzyszenie Podrézy Kulinarnych )°.

W literaturze przedmiotu znalez¢ mozna bardzo wiele definicji turystyki kulinarnej,
réznigce sie w zaleznosci od badaczy stopniem uszczegétowienia. E. Wolf uwaza, ze jest
to jedna z form turystyki, ktéra bedgc czesciq sktadowq szeroko rozumianej turystyki
kulturowej — polega na spozywaniu i delektowaniu sie potrawami, przy jednoczesnym
poznawaniu tradycji kulinarnych widzianych jako gtéwna atrakcja turystyczna®. Podob-
nie pojecie turystyki kulinarnej rozumie T. Jedrysiak’, ktéra definiuje je jako przedsie-
wziecie o charakterze turystycznym, w ktérym istotng czesciq programu lub decydu-
jgcym motywem podjecia podrozy jest skorzystanie z ofert kulinarnych obcego kraju
lub regionu. Wymogiem kulinarnej turystyki kulturowej jest zachowanie wysokiej jako-
sci potraw, odniesienie ich sktadu i sposobu przyrzqdzania do tradycji kucharskich re-
gionu docelowego oraz zapewnienie spozywania positkbw w odpowiednim otoczeniu.
J. Majewski® podkresla natomiast ztozonos$¢ zjawiska turystyki kulinarnej, definiujac ja
jako caty zakres czynnosci, poczqwszy od surowcdéw otrzymywanych w gospodarstwach
rolnych, poprzez procesy przechowywania, przetwarzania, transportu, a skoriczywszy
na konsumpcji. Wpisuje sie wiec w kontekst zjawiska zrozumienia znaczenia miejsca
przez konsumpcje i przygotowanie. Z kolei A. Kowalczyk® przez turystyke kulinarna

3 D. Orfowski, M. Wozniczko: Turystyka kulinarna w Polsce — wstepne badania nad fenomenem zjawi-
ska. Turystyka Kulturowa 2016, nr 5, s. 62.

4 A. Mikos von Rohrscheidt: Turystyka kulturowa. Fenomen. Potencjat. Perspektywy. Gnieznieriska
Wyisza Szkota Humanistyczno-Menedzerska ,,Milenium” w Gnieznie, Gniezno 2008, s. 154.

> E. Wolf: Raport dotyczacy turystyki kulinarnej. Turystyka Kulturowa 2016, nr 5, s. 182.

6 E. Wolf: Culinary tourism: a tasty economic proposition, updated. International Culinary Tourism
Association, Portland 2004, s. 6.

T, Jedrysiak: Turystyka kulinarna. [W:] T. Jedrysiak (red.): Turystyka kulturowa. PWE, Warszawa 2008,
s. 155.

8. Majewski: Turystyka kulinarna i kreowanie marki obszaru. Rocznik Naukowy Wyzszej Szkoty Tury-
styki i Rekreacji im. M. Ortowicza w Warszawie, 2008, t. 7, s. 127-132.

% A. Kowalczyk: Turystyka kulinarna — podejécie ,geograficzne” i ,nie geograficzne”. Turystyka Kulturo-
wa 2016, nr 5, s. 31-32.
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rozumie wszelkie wyjazdy o charakterze turystycznym, ktérych gtéwnym powodem jest
chel skosztowania dan i napojow, odwiedzenia znanych restauracji i innych placowek
gastronomicznych, uczestniczenia w wydarzeniach gastronomicznych, poznawanie re-
ceptur i sposobow przyrzqdzania potraw, mozliwos¢ nabycia produktow i sktadnikow
niezbednych do przygotowywania okreslonych dan, a takze wyjazdy w celu odwiedzenia
regionow i miejscowosci wyrdzniajgcych sie w kontekscie tradycji kulinarnych, w tym
z racji specyficznego krajobrazu kulturowego itp. W definicji tej podkreslona jest moty-
wacja, jako element wyrdzniajgcy te forme turystyki. Z przytoczonych definicji widac jak
bardzo ztozonym zjawiskiem jest turystyka kulinarna i jak szeroko mozna jg rozumiec.
Wszystkie te definicje tgczy podrdzowanie, wysokiej jakosci produkty i tradycyjne dla
danego regionu dania.

Osoby, ktére uprawiajg turystyke kulinarng stanowig bardzo specyficzng grupe, na-
stawiong na doznania smakowe, poszerzanie wiedzy z zakresu produktéow zywnoscio-
wych i sposobdéw ich wytwarzania. Turystow tych ze wzgledu na stopien zainteresowa-
nia turystyka kulinarng mozna podzieli¢ na nastepujace grupy*’:

e turysta zdeterminowany — nastawiony na poznanie kuchni, do grupy tej nalezg pa-
sjonaci, znawcy tematyki i koneserzy, osoby dobrze przygotowane i Swiadome,

e turysta zainteresowany — kuchnia stanowi dla niego niezwykle istotny element po-
drozy, dysponuje szerokg wiedzg na jej temat,

e turysta otwarty — kulinaria traktuje jako element rekreaciji,

* turysta zdecydowanie niezainteresowany — obojetny wobec kuchni regionalnej, nie-
chetny do jej poznania i docenienia.

Klasyfikacja ta wskazuje na istnienie zaréwno turystéw catkowicie niedostrzegaja-
cych waloréw zywieniowych, jak i tych, ktérzy podejmujg decyzje o wyborze destynacji
ze wzgledu na aspekt kulinarny. Turystyka kulinarna w Polsce rozwija sie z roku na rok
i staje sie coraz bardziej modna. Do przedsiewzie¢ promujgcych produkty i potrawy re-
giondéw zaliczy¢ mozna m.in.:

« festynyijarmarki kulinarne (np.: Jarmark Bozonarodzeniowy we Wroctawiu, Jarmark

Swietojanski w Poznaniu),

« Swieta i festiwale kulinarne (np.: Festiwal Kulinarny Restaurant Week, Ogdlnopolski

Festiwal Dobrego Smaku w Poznaniu),

« proéby bicia rekordéw Guinnessa (np.: najwiekszy bochen chleba, najwieksza papie-
ska kreméwka),

« konkursy kulinarne (np.: Ogdlnopolski Konkurs ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Sma-
ki Regionow”),

* muzea zwigzane z kulinariami (np.: Zywe Muzeum Piernika, Muzeum Wina),

* audycje o tematyce kulinarnej w mediach (np. MasterChef, Kuchenne Rewolucje),

» ksigzki, czasopisma i foldery o tematyce kulinarnej (np.: magazyn Usta),

10 Ibidem, s. 35.
11 A. Matusiak: Turystyka kulinarna. [W:] K. Buczkowska, A. Mikos v. Rohrscheidt (red.): Wspétczesne
formy turystyki kulturowej. Wydawnictwo AWF w Poznaniu, Poznan 2009, s. 325-328.
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» szkolenia, konferencje i targi kulinarne (np.: Miedzynarodowe Targi Gastronomiczne
,EuroGastro” w Warszawie, Targi Naturalnej Zywnoéci ,,Natura Food” w todzi),
» szlaki kulinarne, ktére opisane zostang w nastepnym podrozdziale.
Te wszystkie inicjatywy promuja dziedzictwo kulinarne regiondw, ale réwniez stano-
wig niezwykle wazny element atrakcji turystycznej obszaru.

Potencjat polskich szlakéw kulinarnych

Wysoka atrakcyjno$é kulinarna Polski wynika z odmiennoSci, zréznicowania i pod-
trzymywania tradycji. Przyczynia sie do tego réwniez aspekt ekonomiczny, ceny arty-
kutéw spozywczych i gotowych dan sg stosunkowo nizsze niz w innych krajach euro-
pejskich. Na ksztattowanie atrakcyjnosci kulinarnej ma wptyw tzw. polskosé, czyli cechy
charakteryzujace nasz naréd — goscinnosé i przywiazanie do tradycjit?.

Szlaki kulinarne powstaja po to, aby podtrzymywac i podkresla¢ odrebnosc¢ lokalnych
kuchni, wspaniatej tradycji i niezwyktych zwyczajéw wytwarzania zywnosci. Innym mo-
tywem powstawania szlakéw kulinarnych jest ich ogromna rola w promocji i w zwiek-
szaniu atrakcyjnosci turystycznej regionu. Niesamowity charakter kulinarnych podrdzy
dopetniany jest przez dawne warsztaty i urzadzenia, tj.: mtyny, wedzarnie i suszarnie za-
chowane na polskich wsiach i w matych miasteczkach. Te, przywracane do uzytkowania
budynki pozwalajg podréznym poczué klimat dawnej kuchni i pobudzajg wyobraznie.
W przypadku szlakéw kulinarnych duze znaczenie ma autentycznosé, zarowno potraw
— sktadnikdw, przepiséw, sposobu wytwarzania, jak réwniez atmosfery®3. Co wiecej, na
wyjatkowosé przezyé kulinarnych wptywaja réwniez takie aspekty, jak: jakos¢ ustugi, for-
ma podania i prezentacji dania, sposdb przygotowania potrawy, wykorzystanie swiezych
oraz najwyzszej jakosci sktadnikow?!®.

Szlaki kulinarne sg skomplikowanymi produktami turystycznymi, nalezg do nich bar-
dzo réznorodne obiekty. Na oferte tych szlakéw sktadaja sie nastepujace elementy™:

* gospodarstwa rolnicze,

» gospodarstwa agroturystyczne,

e przetwdrnie spozywcze,

« obiekty gastronomiczne (restauracja, gospoda, karczma itp.),
« atrakcje/wydarzenia.

Co wiecej, do szlakdw kulinarnych nalezg obiekty noclegowe i ustugi przewodnic-
kie. Ich nieodtagcznym elementem s3 réwniez obiekty handlowe umozliwiajgce zakup
pamigtek, map i przewodnikéw. Bardzo wazng role odgrywa logo, ktérego zadaniem
jest jak najlepsze ukazanie charakteru szlaku i zapewnienie rozpoznawalnosci zaréwno
w kraju, jak i za granica.

127 Jedrysiak: Wiejska turystyka kulturowa. PWE, Warszawa 2010, s. 21.

13 www.polska.travel.pl (dostep: 26.11.2020).

14 5. Majewski: op. cit., s. 130.

15, sala: Szlaki zywnosciowe i ich rola na rynku turystycznym. [W:] D. Kotozyn-Krajewska (red.): Kon-
sument ustug turystycznych i zywieniowych. Wyzsza Szkota Hotelarstwa i Turystyki w Czestochowie,
Czestochowa 2012, s. 252.
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Szlaki kulinarne sg bardzo rézne, podobnie jak ich motywy przewodnie. Dlatego tez
wyrdznia sie nastepujace grupy szlakow?®:

» t3czace lokale gastronomiczne, oferujgce potrawy kuchni lokalnej, regionalnej i na-
rodowej — np.: Kulinarne Centrum Gdyni, Biatostocki Szlak Kulinarny i Matopolska
Trasa Smakoszy;

« propagujace dania lokalne, regionalne lub tradycyjne — np.: Swietokrzyska Kuznia
Smakdw, Przystanki Kulinarne Suwalszczyzny i Mazur;

e poswiecone miodom i winom — np.: Sandomierski Szlak Winiarski;

* propagujgce lokalne, regionalne lub tradycyjne produkty zywnos$ciowe — np.: Szlak
Oscypkowy, Matopolska Wie$ Pachngca Ziotami czy Szlak Gesinowy.

Aktywnosc¢ i motywy uczestnictwa respondentow w turystyce kulinarnej

W badaniach podjeto probe odpowiedzi na pytanie, czy respondenci podczas wy-
jazdow turystycznych lubig spozywaé potrawy i produkty obce, czy tez ograniczajg sie
do dobrze znanych dan. Okazato sie, ze az 90,7% osdb wskazato, ze chetnie prébuje
nowych smakéw podczas podrézy. Swiadczy to o duzej otwartosci respondentéw i cie-
kawosci odwiedzanych obszaréw. Ponad potowa respondentdéw (57,6%) zadeklarowata,
ze pojecie turystyki kulinarnej jest im znane. Cheé uczestnictwa w wyjezdzie kulinarnym
zadeklarowato 93 respondentéw, czyli 78,8% badanych. OdpowiedZ na pytanie, jakie
byty powody wziecia udziatu w podrdzy kulinarnej przedstawiono w tabeli 1.

Dla 3/4 respondentdéw najwazniejszymi motywami uczestnictwa w podrozy kulinar-
nej byta mozliwos¢ degustacji nowych potraw i interesujgce urozmaicenie podrdzy. Obie
odpowiedzi czesciej wskazywaty kobiety niz mezczyZni i osoby ponizej 30. roku zycia.
Réwniez kobiety zdecydowanie czesciej niz mezczyzni deklarowaty, ze lubig poszerzac
swojg wiedze i umiejetnosci kulinarne. Ogladanie programoéw kulinarnych, ktére zache-
cajg do poznawania nowych smakdéw, byto natomiast domeng oséb bardzo mtodych
(ponizej 30. roku zycia). Do najrzadziej wskazywanych powodéw, dla ktérych ankietowa-
ni wybraliby sie w podrdz kulinarng nalezaty: mozliwos¢ sprawdzenia swoich umiejetno-
$ci kulinarnych poprzez udziat w konkursach i odwiedzanie znanych restauracji.

W badaniach poszukiwano réwniez zaleznosci miedzy motywami i poziomem wy-
ksztatcenia, co przedstawiono w tabeli 2.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze che¢ degustacji nowych potraw i zaintere-
sowanie wiedzg oraz umiejetnosciami kulinarnymi wzrastato wraz z poziomem wy-
ksztatcenia respondentéw. Oglagdaniem programow kulinarnych jako czynnikiem mo-
tywujacym do udziatu w turystyce kulinarnej najbardziej byli zainteresowani turysci
legitymujacy sie wyksztatceniem zasadniczym zawodowym, a najmniej osoby z wy-
ksztatceniem $rednim.

16 M. Wozniczko, D. Ortowski: Szlaki kulinarne komponentem wiejskiego produktu turystycznego. [W:]
C. Jastrzebski (red.): Turystyka wiejska na drodze do komercjalizacji. Wyzsza Szkota Prawa, Ekonomii
i Nauk Medycznych im. Prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach, Kielce 2011, s. 107-108.
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Tabela 1. Motywy wziecia udziatu w podrézy kulinarnej wedtug ptci i wieku badanych

Ogétem Ptec [%] Wiek [%]
Motywatory*
N=93| [%] K M <30 |30-39|40-50| >50
Lubie préobowa¢ nowych potraw 70 75,3 | 58,6 | 41,4 | 52,8 | 22,9 8,6 15,7

Kulinaria sg ciekawym

S ‘s 68 73,1 | 559 | 44,1 | 54,5 | 23,5 8,8 13,3
urozmaiceniem podrdzy

Lubie poszerza¢ swoja wiedze

. z 0 L s 42 45,2 71,4 | 28,6 | 40,5 28,6 14,3 16,6
i umiejetnosci kulinarne

Interesuje sie kuchnig 33

L 355 | 57,6 | 42,4 | 39,4 | 24,2 | 18,2 | 18,2
charakterystyczng dla regionéw

Ogladam programy kulinarne,
ktére zachecaja mnie do 28 30,1 | 71,4 | 28,6 | 50,0 | 21,4 7,1 20,4
poznawania nowych smakéw

Lubie odwiedza¢ znane restauracje | 16 17,2 | 75,0 | 25,0 | 43,8 | 31,3 | 12,5 | 12,5

Lubie sprawdzac swoje umiejetno-

4ci kulinarne (w konkursach) 3 32 | 667 | 333 | 667 B B 333

*Badany mdgt wskaza¢ wiecej niz jedng odpowiedz.
Zrédto: wyniki badar wtasnych.

Tabela 2. Motywy uczestnictwa w podrézy kulinarnej wedtug poziomu wyksztatcenia
badanych

Ogoétem Poziom wyksztatcenia [%]
Motywatory* Podsta- | Zasadnicze | « . .
N=93| [%] | wowe | zawodowe Sl\lieflggle \aly_zzzse

N=7 N=9 - -
Lubie prébowa¢ nowych potraw 70 |[75,3| 57,1 55,6 74,2 82,6
Kulln?rla sg ciekawym urozmaiceniem 68 [731| 714 333 61,3 89,1
podrézy
I,_u_ble poszerzac swoja wiedze i umiejetno- 42 |452| 286 333 35,5 56,5
$ci kulinarne
Interes_uje sie kuchnig charakterystyczna 33 [355| 286 333 323 39,1
dla regiondow
Oglqdam programy kuI|r.1arne, ktére zache- 28 |30,1| 286 44,4 194 348
cajg mnie do poznawania nowych smakdéw
Lubie odwiedza¢ znane restauracje 16 |17,2| 14,3 11,1 9,7 23,9
Lubie sprawdzac swoje umiejetnosci kuli- 3 32 _ _ 3,2 43
narne (np. w konkursach)

*Badany mdgt wskazac wiecej niz jedng odpowiedz.
Zrédto: wyniki badan wiasnych.
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Rozpoznawalnos¢ polskich szlakéow kulinarnych zrzeszonych w konsorcjum

,Polskie Szlaki Kulinarne” w opinii respondentéw

Szlaki kulinarne w Polsce powstajg z potrzeby podkreslenia odrebnosci lokalnych
kuchni, niezwyktych tradycji i specyfiki wytwarzania zywnosci. W badaniach empirycz-
nych poszukiwano odpowiedzi na pytanie, czy promocja turystycznych szlakéw kulinar-
nych zrzeszonych w konsorcjum ,Polskie Szlaki Kulinarne” jest wystarczajgca i w jakim
zakresie sg one rozpoznawalne wsrdd turystéw. Szczegdtowe informacje zamieszczono
w tabeli 3.

Tabela 3. Rozpoznawalnosé szlakéw kulinarnych nalezgcych do konsorcjum ,Polskie Szlaki
Kulinarne” w opinii badanych [%]

Stopien rozpoznawalnosci szlaku kulinarnego
nie znam, .
. nie znam
Nazwa szlaku kulinarnego _ Zham . znam ale chciat- |, .o chciatbym/
i korzysta-| i nie korzy- bym/ "

. chciatabym

tem/am | statem/am | /chciatabym .

p skorzystaé

skorzystaé

Szlak Podkarpackiego Jadta i Wina - 13,6 64,6 21,2
Szlak Kulinarny Podkarpackie Smaki 0,8 15,2 60,2 23,7
Sandomierski Szlak Winiarski 2,5 15,2 64,4 16,9
Swietokrzyska Kuznia Smakéw 1,7 14,4 61,0 22,0
Szlak Sliwkowy 0,8 11,9 61,9 19,5
Smaki Podhala 51 12,6 61,9 19,5
Szlak Oscypkowy 3,4 17,9 57,6 21,2
Matopolska Wies$ Pachnaca Ziotami - 16,1 64,4 19,5
Matopolska Trasa Smakoszy 0,8 13,6 66,9 18,6
Szlak Karpia w Dolinie Karpia 0,8 11,0 55,9 32,2
Szlak Karpia ,,Bielska Kraina” - 12,7 55,9 31,4
Slaskie Smaki 3,6 17,8 59,3 19,5
Szlak Kulinarny Opolski Bifyj - 12,7 61,0 26,3
Kaliskie Smaki - 12,7 62,7 24,6
Mazowiecka Micha Szlachecka 2,5 14,4 65,3 17,8
Gdansk Pomorskie Culinary Prestige 0,8 13,5 56,8 28,8
Kulinarne Centrum Gdyni 0,8 13,6 58,5 27,1

Zrédto: wyniki badar wiasnych.

Do najbardziej rozpoznawalnych i odwiedzanych przez turystéw szlakéw kulinarnych
nalezaty: Smaki Podhala (5,1%), Slaskie Smaki (3,6%), Szlak Oscypkowy (3,4%), Sando-
mierski Szlak Winiarski (2,5%) i Mazowiecka Micha Szlachecka (2,5%). Na brak znajo-
mosci wymienionych szlakéw kulinarnych nalezgcych do konsorcjum ,Polskie Szlaki
Kulinarne”, przy jednoczesnej checi ich odwiedzenia wskazywato prawie 2/3 badanych.
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Co piaty respondent nie byt zainteresowany podrézowaniem po szlakach kulinarnych.
Z badan empirycznych przeprowadzonych przez S. Wawrzyniaka w latach 2020 i 2021
wsréd 144 ucznidw szkédt srednich o profilu zywieniowym zlokalizowanych na terenie
wojewoddztwa slgskiego wynika, ze najbardziej rozpoznawalne szlaki kulinarne to: ,,Sma-
ki Slaskie”(62,5%), ,,Szlak Oscypkowy” (27,6%) i ,Szlak Kulinarny Podkarpackie Smaki”
(27,6%), a wiec te, ktore znajdowaty sie w najblizszym otoczeniu respondentéw. Pozo-
stali badani twierdzili, ze znajg te szlaki kulinarne, ale dotychczas nie korzystali, lub nie
znaja, ale chcieliby skorzysta¢. Odpowiedz na pytanie, w jaki sposéb mozna skutecznie
zachecic turystéw do korzystania ze szlakdw kulinarnych przedstawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Elementy mogace zacheci¢ do korzystania ze szlakéw kulinarnych w opinii
badanych

. Ocena [%]* ; .

Sposoby pozyskania turystow Srednia
1 2 3 4 5

Mozliwos¢ zakupienia produktéw tradycyjnych | 11,9 8,5 19,5 | 26,3 | 33,9 3,6
w obiektach na szlaku
Mozliwosc¢ zakupu karty szlaku pozwalajgcej 17,8 | 15,3 | 22,0 | 23,7 | 21,2 3,0
na odwiedzenie kilku obiektéw w jednej cenie
Festiwale zwigzane z tematyka szlaku 195 | 16,1 | 25,4 | 27,1 | 13,6 2,6
Dodatkowe atrakcje na szlakach, np. 28,8 | 16,9 | 25,4 | 16,9 | 12,7 2,5
gry terenowe, zagadki (questingi)
Reklama w telewizji 34,7 | 16,9 | 21,2 | 14,4 | 12,7 2,5
Oferta specjalna dla rodzin z dzie¢mi 449 | 14,4 | 11,0 | 144 | 153 2,4
Oferta specjalna dla studentéw 449 | 11,9 | 11,0 | 13,6 | 19,5 2,4
Oferta specjalna dla senioréw 55,9 | 16,9 9,3 7,6 11,0 2,0

* Oceny dokonano w skali 1-5, gdzie 1 — nieistotny, 5 — bardzo istotny.
Zrédto: wyniki badar wtasnych (N = 118).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze prawie 2/3 respondentéw ocenito, ze moz-
liwos¢ zakupu produktéw tradycyjnych w obiektach na szlaku jest wazna lub bardzo
wazna i prawie potowa uznata, ze wazna lub bardzo wazna jest mozliwos¢ zakupu karty
szlaku pozwalajgcej na odwiedzenie kilku obiektdw w jednej cenie. Dla ponad potowy
respondentdow niewazna lub mato wazna okazata sie oferta specjalna dla seniordw, stu-
dentdéw czy rodzin z dzie¢mi.

Podsumowanie i wnioski

Dla 3/4 respondentdéw najwazniejszymi motywami uczestnictwa w podrozy kulinar-
nej byta mozliwos$¢ degustacji nowych potraw i interesujgcego urozmaicenia podrozy.
Obie odpowiedzi czesciej wskazywaty kobiety niz mezczyzni i osoby ponizej 30. roku
zycia, réwniez kobiety zdecydowanie czesciej niz mezczyzni deklarowaty, ze lubig posze-
rza¢ swojg wiedze i umiejetnosci kulinarne. Ogladanie programoéw kulinarnych, ktére
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zachecaja do poznawania nowych smakdéw byto domeng oséb bardzo mtodych (ponizej
30. roku).

Mozliwosé zakupu produktéw tradycyjnych w obiektach na szlaku byta wazna lub
bardzo wazna dla 2/3 respondentéw, natomiast mozliwo$¢ zakupu karty szlaku po-
zwalajgcej na odwiedzenie kilku obiektéw w jednej cenie byta wazna lub bardzo waz-
na dla prawie potowy badanych. Nalezy doda¢, ze dla ponad potowy respondentéow
niewazna lub mato wazna okazata sie oferta specjalna dla senioréw, studentéw czy
rodzin z dzie¢mi.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze zakres rozpoznawalnosci szlakéw kulinarnych
nalezacych do konsorcjum ,,Polskie Szlaki Kulinarne” przez turystéw byt niewielki. Co
piaty badany znat te szlaki, ale tylko nieliczni znali i korzystali z tej oferty. Nalezy doda¢,
ze 2/3 badanych nie znata wymienionych szlakéw kulinarnych, ale chetnie by je odwie-
dzita, natomiast 1/5 w ogdle nie byta zainteresowana turystykg kulinarng. Upowszech-
nienie idei turystyki kulinarnej wymaga szeroko zakrojonej dziatalnosci informacyjno-
-promocyjnej skierowanej do réznych grup odbiorcéw.

Literatura

Jedrysiak T.: Wiejska turystyka kulturowa. PWE, Warszawa 2010.

Jedrysiak T.: Turystyka kulinarna. [W:] T. Jedrysiak (red.): Turystyka kulturowa. PWE, Warszawa 2008,
s. 155.

Jordan P.: Global Report on Food Tourism. World Tourism Organization. UNWTO, Madrid—Spain 2012,
s.12-13.

Kowalczyk A.: Turystyka kulinarna — podejscie , geograficzne” i , nie geograficzne”. Turystyka Kulturowa
2016, nr 5, s. 31-32.

Majewski J.: Turystyka kulinarna i kreowanie marki obszaru. Rocznik Naukowy Wyzszej Szkoty Turystyki
i Rekreacji im. M. Ortowicza w Warszawie 2008, t. 7, s. 127-132.

Matusiak A.: Turystyka kulinarna. [W:] K. Buczkowska, A. Mikos von Rohrscheidt (red.): Wspotczesne
formy turystyki kulturowej. Wydawnictwo AWF w Poznaniu, Poznan 2009, s. 325-328.

Mikos von Rohrscheidt A.: Turystyka kulturowa. Fenomen. Potencjat. Perspektywy. Gnieznieriska
Wyzsza Szkota Humanistyczno-Menedzerska ,,Milenium” w Gnieznie, Gniezno 2008, s. 154.

Ortowski D., WoZniczko M.: Turystyka kulinarna w Polsce — wstepne badania nad fenomenem zjawiska.
Turystyka Kulturowa 2016, nr 5, s. 62.

Sala J.: Szlaki zywnosciowe i ich rola na rynku turystycznym. [W:] D. Kotozyn-Krajewska (red.): Konsu-
ment ustug turystycznych i zywieniowych. Wyzsza Szkota Hotelarstwa i Turystyki w Czestocho-
wie, Czestochowa 2012, s. 252.

Wolf E.: Raport dotyczacy turystyki kulinarnej. Turystyka Kulturowa 2016, nr 5, s. 182.

Wolf E.: Culinary tourism: a tasty economic proposition, updated. International Culinary Tourism
Association, Portland 2004, s. 6.

Widawski K.: Wybrane elementy dziedzictwa kulturowego srodowiska wiejskiego — ich wykorzystanie
w turystyce na przyktadzie Hiszpanii i Polski. Rozprawy Naukowe Instytutu Geografii i Rozwoju
Regionalnego 2011, nr 17, s. 40.

Wozniczko M., Ortowski D.: Szlaki kulinarne komponentem wiejskiego produktu turystycznego. [W:]
C. Jastrzebski (red.): Turystyka wiejska na drodze do komercjalizacji. Wyzsza Szkota Prawa, Eko-
nomii i Nauk Medycznych im. Prof. Edwarda Lipifskiego w Kielcach, Kielce 2011, s. 107-108.

www.polska.travel.pl (dostep: 26.11.2020).

Strona | 90



Motywy wyboru szlakéw kulinarnych...

Motives for choosing culinary routes associated in the consortium
“Polskie Szlaki Kulinarne” and their recognition among tourists

Summary. The aim of this study was to recognise tourists’ motivation to choose culinary tours, as
well as to discover all stimulating and limiting factors that are for or against culinary tourism and to
show the recognition of culinary trails being consolidated in “Polskie Szlaki Kulinarne”/(“Polish Cu-
linary Trails”). The authors of this paper made an attempt to answer the following questions: What
is the specification of culinary tourism? Are tourists interested in culinary tourism and which televi-
sion programs encourage them to take part in culinary tours? What is the recognition and knowledge
of culinary trails? The study used secondary and primary data. The main source of information was
research material collected using the diagnostic survey method according to a standardised question-
naire. The empiric studies were held in 2019 among 118 tourists. The article herein referred also to
numerous scientific studies, reports, statistics, web sides. The survey and the analysis showed that the
possibility to buy traditional and local products was the main reason and motivation to take advantage
of the offer of culinary trails.

Key words: tourism, culinary, culinary trails
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